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Programa Niterdi Jovem Eco Social Relatorio Final
Novembro 2023
1. Apresentacao

Versa o presente sobre o Relatério Técnico Final das Atividades de Campo do Programa
Niter6i Jovem EcoSocial realizadas pelo Instituto Trés Romas (ITR), no periodo de junho 2023
a novembro 2023 em cumprimento ao Plano de Trabalho aprovado e o Termo de Colaboracao
002/2023 firmado com a Secretaria Municipal de Participacdo Social (SEMPAS) de Niterdi.

Serdo apresentadas todas atividades realizadas em campo e a apresentacdo dos projetos
por territorio, a avaliacdo final das acdes com os dados quantitativos e qualitativos, além dos
registros fotograficos do legado e transformacdes realizadas no periodo de referéncia.

2. Considerac0es iniciais

O inicio das atividades de campo do Instituto Trés Romaés nessa Segunda Etapa do Programa
Niterdi Jovem EcoSocial deu-se no dia 05 (cinco) de junho de 2023, na Ilha do Tibau, em uma
acdo de plantio de &rvores nativas e de substituicdo de vegetacdo exdtica da llha, com o
acompanhamento da equipe técnica do POP — Parque Orla Piratininga, onde 0s jovens
participantes do Programa Niteroi Jovem EcoSocial plantaram 380 mudas de mudas nativas em

um Unico dia.

Na oportunidade estiveram presentes, além de outras autoridades da cidade, o0 Exmos Srs.
Axel Grael, Prefeito do Municipio de Niteroi, e Octavio Carneiro, Secretario Municipal de

Participacdo Social.
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A partir do dia 06 de junho foram iniciadas atividades para fomentar a integracdo entre 0s
novos Instrutores, a equipe de Monitores de Campo e 0s jovens que atuariam nos 16 territorios

integrando os eixos de estabelecidos no Plano de Trabalho.

Teve inicio, entdo, um didlogo social em cada comunidade para estabelecer relacdes e
definir as agdes praticas ambientais a serem desenvolvidas pelos jovens em seus respectivos
territérios, além do mapeamento participativo, onde a equipe de campo foi guiada pelos
préprios jovens, realizando o reconhecimento do territdrio, identificando areas com potencial
para realizacdo de atividades de educacdo ambiental e intervencbes especificas a serem

trabalhadas dentro de cada territorio.

Como comprovado ao longo do programa, a proposta de utilizar o didlogo social com os
jovens e comunidades adjacentes foi fundamental para a assertividade dos projetos realizados,
ou seja, como era esperado, onde houve uma maior participacdo da comunidade e engajamento

dos jovens, o resultado das acGes foi exponencialmente maior.

Em junho, ainda num processo de aprendizado e descobrimento dos territérios, iniciou-se a
distribuicdo dos Kits de Jardinagem e materiais de seguranga compostos por: Sacho, Enxada,
P4, Tesouras sem ponta, Ancinho, Arame, Alicate, Luvas anti-corte, Oculos de protecao,
Sementes Diversas, Terra Adubada, Hidrogel, Coletes, Vestimenta de Poda e etc. Assim
iniciaram-se as primeiras instrugdes tedricas sobre o processo de germinacdo, ciclo de
nutrientes e métodos de plantio de forma a capacitar os jovens a realizar seus proprios projetos
ecologicos, sejam eles: hortas, jardins paisagisticos, jardins funcionais ou revitalizagdo e

ressignificacdo de ambientes publicos urbanos.

O formato remoto de atividades foi a alternativa adotada para solucionar o problema da aula
de campo (outdoor) em dias de chuva ou quando houvesse algum “imprevisto” nas
comunidades. Assim, foi possivel trabalhar conceitos basicos sobre educacdo ambiental

relacionando os quatros eixos de Meio Ambiente, mesmo que fora do campo.
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A segunda fase do Programa contou com a participacdo de 483 jovens, entre 16 e 24 anos,
provenientes de 25 comunidades de Niterdi que foram divididos em 16 territdrios considerando-

se a proximidade entre eles.

As comunidades participantes foram divididas da seguinte forma:
e Beira da Lagoa e Bonsucesso (5 jovens)
e Boa Esperanca e Jacaré (13 jovens)
e Boa Vista, Sdo Lourengo e Vintém (31 jovens)
e Buraco do Boi (56 jovens)
e Caranguejo (9 jovens)
e Coronel e Coreia (59 jovens)
e Fazendinha (9 jovens)
e llha da Conceicéo (23 jovens)
e Juca Branco (25 jovens)
e Maria Paula (10 jovens)
e Matos Coutinho, Zulu e Viradouro (50 jovens)
e Ponta d’Areia (40 jovens)
e Teixeira de Freitas (52 jovens)
e Travessas e Nova Brasilia (83 jovens)
e Rio do Ouro (4 jovens)

e Varzea das Mocas (14 jovens)
Gréfico percentual da distribuicio dos jovens por territorio:

Niterdi Jovem EcoSocial

VARZEA B BEIRA DA LAGOA / BONSUCESSO
1

BOA ESPERANGA / JACARE

RI0 DO OURO

BOA VISTA/ SAO LOURENGO / VINTEM

TRAVESSAS / NOVA BRASILIA
- BURACO DO BOI/ LEOPOLDINA

CARANGUEJO

TEIXERA

COREIA / CORONEL 3

FAZENDINHA

PONTA D'AREIA PENHA

ILHA DA CONCEICAO

JUCA BRANCO

MATOS COUTINHO / ZULU VIRADOURO

MARIA PAULA

Figura 1Grafico percentual de distribuigdo de jovens por territorio
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3. Acdes do Programa
3.1. Introdugéo

O presente relatério tem como objetivo apresentar os resultados obtidos ao longo dos
seis meses de programa Niterdi Jovem EcoSocial, coordenado pelo ITR (Instituto Trés Romas).
Durante esse periodo, diversas acdes foram realizadas, principalmente com foco na
revitalizacdo de espacos publicos e na ressignificacdo de areas abandonadas ou degradadas

dentro das comunidades.
3.2. Ag0es Realizadas

As atividades desenvolvidas ao longo do programa contemplaram, principalmente, a
revitalizacdo de espacos publicos afetados pelo descarte irregular de residuos ou pela ocupagéo
irregular do solo. Essas agdes foram executadas, majoritariamente, pelos jovens participantes,

sob a orientacdo do corpo técnico de Instrutores de Campo do Instituto Trés Romas.
3.3. Educacédo Ambiental

Um dos principais pilares do programa é a Educacdo Ambiental, que desempenha um
papel fundamental no desenvolvimento dos jovens participantes. Por meio dessa iniciativa, 0s
jovens puderam aprender conceitos como: trabalho em equipe, nocdes de direitos e deveres dos
cidaddos, além de despertar o sentimento de pertencimento em relacdo a sua comunidade e a
cidade como um todo.

Através da Educacdo Ambiental, o Programa visou capacitar aos jovens para que se
identifiguem como verdadeiro agente de transformacdo social. Os conceitos sociais
transmitidos por meio dessa abordagem foram apresentados aos participantes, de forma a

promover seu desenvolvimento como cidadaos ativos e engajados na sociedade.
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4. Resultados

Nas atividades externas, dispds-se da oportunidade de abordar topicos como: servigos
ecossistémicos, importancia dos tipos de vegetacdo, preservacdo e observacdo de fauna,
conscientizacao acerca do descarte correto de residuos, instalacdo de placas informativas, entre
outros assuntos. Aliado a isso, 0s jovens puderam atuar em diversos processos de recuperagdo

ambiental seus referidos territorios.

Com os jovens cada vez mais ambientados em campo, com a finalidade de enriquecimento,
promoveu-se junto a parceiros atividades em lugares de interesse, como: Sitios Arqueoldgicos
do Exército Brasileiro, Conferéncia Nacional da Juventude, Trilhas no Caminho de Darwin,
Simposio Anual de Trilhas, entre outras atividades que possibilitaram novas experiéncias, a fim
de apresentar novas visoes e concepcdes aos jovens envolvidos com o Programa Niterdi Jovem

EcoSocial, ampliando sua viséo sistémica do entorno e do municipio.
4.1. Revitalizacdo de Espacos Publicos

Por meio das acdes de revitalizacdo, foi possivel transformar areas antes abandonadas,
degradadas ou ocupadas irregularmente, em espacgos publicos agradaveis, seguros e propicios
ao convivio social. Essas melhorias contribuiram diretamente para a qualidade de vida dos

proprios jovens participantes e da comunidade como um todo.

O Programa alcancou resultados significativos ao longo desses seis meses de execucgao,

sendo objeto de destaque 0s seguintes:
- Plantio de 500 mudas nativas na llha do Tibau;

- Plantio de 2.800 mudas diversas nos territérios alcancados;
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- Revitalizacdo da escadaria da procissdo no Morro da Penha;

- Criagédo de mirante na comunidade do Juca Branco;

- Revitalizagéo da rua de acesso a comunidade do Juca Branco;

- Criacdo do espaco de convivéncia da comunidade Boa Esperanca;

- Revitalizacdo da rua de acesso a comunidade do Caranguejo;

- Revitalizacdo da Associacdo de Moradores da comunidade do Boa Vista;

- Criacdo de Canteiros na Escola Municipal Prof? Bolivia de Lima Gaetho, em Rio do Ouro;
- Revitalizacdo de praca em Teixeira de Freitas;

- Ressignificacdo de espaco abandonado na comunidade do Zulu;

- Revitalizacdo de parque infantil na pragca da comunidade Matos Coutinho;

- Criacdo de paisagismos na Clinica Comunitaria da Familia Teixeira de Freitas, em Teixeira

de Freitas;

- Criacdo de horta comunitaria na comunidade Fazendinha;
- Revitalizacéo da area de lazer na comunidade Fazendinha;
- Revitalizacdo de praga publica em Varzea das Mogas;

- Revitalizacdo da escada de acesso na comunidade Coronel;

4.2. Capacitagéo dos Jovens
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Através da Educacdo Ambiental, os jovens participantes foram capacitados e
desenvolveram habilidades fundamentais para seu crescimento pessoal e social. Dessa forma,
adquiriu-se conhecimento acerca da importancia do trabalho em equipe, direitos e deveres de
cidadania, além do cultivo de um maior senso de pertencimento em relacdo a sua comunidade

de origem e a cidade de Niteroi.

Nesses seis meses foram desenvolvidas atividades culturais, historicas, recreativas e de
educacdo ambiental dentro dos territorios, bem como atividades extraterritoriais, com o objeto
de ampliar os horizontes dos jovens. Cita-se como exemplos: visitas aos Forte do Pico,
Fortaleza de Santa Cruz da Barra, Trilha do Caminho de Darwin, aula de biologia marinha na
Praia de Itaipu, Festival de Trap, além de palestras das mais variadas tematicas.

Para que se pudesse avaliar o caminhar das acGes foram criadas pesquisas de satisfagdo

e veiculadas entre os jovens.

Os resultados podem ser verificados nas tabelas abaixo:

. Regular
. Bom

Otimo

Figura 2 - Primeira pergunta da pesquisa de satisfacéo

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023 scm



@ Instituto Trés Roma3s

CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

As aulas de
campo
aumentaram o

seu interesse nos
temas de ecologia
e conservacao
ambiental?

Figura 3 e 4 - Pesquisa de satisfacao

. 1 - Pouco Satisfeito (a)

Pergunta 3:
2 - Satisfeito (a)
Vocé ficou .
satisfeito com a
atuacdo do
Projeto na sua
comunidade?
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Figura5e 6 - Pesquisa de Satisfacdo

Pergunta 5:

Vocé acredita
que o projeto
teve um impacto

positivo na sua

conscientiza¢ao

sobre questoes
ambientais?
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Sim, definitivamente.

. Sim, em certa medida.
Néo muito.

. Ndo, de forma

alguma.

Figura 7 - Pesquisa de Satisfagdo

Seguem abaixo informacgdes referente ao Relatério Final das agdes de campo,

discriminadas por territdrio, no periodo compreendido entre junho 2023 e novembro 2023.

Todas as agOes respeitaram as necessidades e demandas de cada territorio, no entanto

diversas acOes puderam ser replicadas em mais de um, ou em todos os territérios, a luz de

observar-se que alguns itens se repetem durante o presente relatorio de prestacdo de contas,

sendo possivel perceber a seguir que o item foi aplicado da mesma forma em diferentes

territérios.

5. Atividades de Campo

5.1. MATOS COUTINHO / ZULU / VIRADOURO

Numero de jovens participantes: 50

Equipe de campo:

Instrutor: Eric Campos

Monitores: Lohana Magalhé&es (ITR),

Agente de Cidadania: Milena (Firjan)
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Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Acdbes de campo executadas: A partir de um dialogo social com os jovens do territorio,
foi realizado um mapeamento de todas as areas possiveis de realizar intervencdo com a
participacdo dos jovens. Definiu-se nesse planejamento participativo as prioridades da
comunidade, e dentre todas possibilidades decidiu-se e foi dado inicio nas aces na area de um
playground abandonado na comunidade Matos Coutinho. O objetivo tragado, e cumprido, foi o
de revitalizar e ressignificar o ambiente.

Os brinquedos sucateados foram lixados e pintados, em toda a regiédo foi realizada uma
limpeza, inclusive nas areas de grande crescimento de “mato”, que tomava conta do barranco e
de grande parte do entorno; foram pintados os pneus e replantadas mudas paisagisticas;
construiu-se uma cerca de protecdo em toda area do barranco atras do playground; um painel
para sustentacao para um jardim suspenso; e pintou-se todas as paredes do banheiro e do campo.

Paralelo as acOes praticas de revitalizacdo e plantio, foram ministradas aulas tedricas
sobre diversos temas ambientais que viessem trazer luz e facilitar a compreensdo de todo
trabalho que foi executado.

Quando os trabalhos se voltaram as atividades de plantio, ou de construcdo da horta
comunitaria, houve a ministracao de aulas tedricas sobre Ciclos de Nitrogénio e sua Importancia
no Solo e Para as Plantas, Ciclo do Carbono, Ciclo da Agua, e assim por diante, de forma a
complementar a didatica prevista para as atividades de campo.

Neste territorio é importante ressaltar o engajamento dos jovens, 0 comprometimento
dos monitores, dos agentes de cidadania e a integracdo positiva com os instrutores. O trabalho
em equipe foi determinante para que obtivessem o sucesso que tiveram, realizando dois projetos
com perfeicdo, e que tornaram agradaveis os espagos publicos, bem como uteis, e que j vem

sendo utilizados pela populacao.
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5.1.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Acdo

Junho — novembro 2023

CapacitacOes

CapacitacOes

- Oficina de Macramé;

- Oficinas de pintura a 0leo;

- Oficina de Kokedama;

- BioConstrugdo com bambu;

- Oficina de Terrario;

- Compostagem,;

- Producéo de sementes;

- Plantio e Reflorestamento;

- Producéo de mudas;

- Separacdo, reaproveitamento e reciclagem de

lixo;

- Reconhecimento do Territorio;

sfo
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Projetos de campo

Intervencéo no espaco

Levantamento de |- Areas com possibilidade de
informacdes e | ressignificacao;
mapeamento
- Recuperacéo e pintura dos brinquedos
do playground;
- Construcdo de uma horta comunitaria;
- Pintura e plantio em pneus reciclados
para formar um jardim suspenso;
Intervencéo no espaco

- Revitalizagcdo do espaco pintando e
decorando;

- Revitalizacdo do banheiro publico do

playground;

- Plantio de espécies paisagisticas;

- Plantio de espécies frutiferas;

-Confecgdo de vasos auto irrigaveis;

- Confeccdo de um painel de jardim

vertical;

sfo
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Projetos de campo

- Pintura da parede do campinho;

Educacdo Ambiental

-Separagdo,  reaproveitamento e

reciclagem de lixo;

- Preparagdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantagdes:
Anélise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de

areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicéo de residuos

organicos para producdo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;
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Projetos de campo

Educacdo Ambiental

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climéticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservacdo

marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na

saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

sfo
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- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de

Projetos de campo | Educagdo Ambiental | medicamentos e medicamentos

vencidos;

Atividades de integragdo

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construcdo de

trajetdrias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal,

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participagéo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;
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- Palestra: Negritude Empreendedora;
- Visita: Forte do Pico;
- Visita Fortaleza de Santa Cruz;
- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco;
Atividades de integragdo - Aula técnica: Praia de ltaipu;

5.1.2 Fotos do local

R

Figura 7 - Territorio Matos Coutinho
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Figura 14 - Territério Matos Coutinho

Figur 13- Teritério Matos Cutinho

18

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023 scm



Instituto Trés Romas

@
OY [ ]
CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

Figura 16 - Territério Matos Coutinho Figura 17 - Territorio Matos Coutinho
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Figura 21 - Territério Matos Coutinho
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TRES ROMAS
5.2. ZULU

NUmero de jovens participantes: 50
Equipe de campo:

Instrutora: Assucena Barbosa,
Monitores: Natan Rezende (ITR),
Agente de Cidadania: Milena (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Acdbes de campo executadas: Assim como foi no territério da Matos Coutinho e em
todos os demais territorios, o planejamento partiu de um dialogo social com os jovens do
territdrio, foi feito um mapeamento de todas as areas possiveis para intervir e definiu-se que,
assim como foi feito previamente pelos mesmos jovens na Matos Coutinho, no territorio do
Zulu o objetivo seria o de revitalizar e ressignificar o ambiente.

Desta forma foi escolhido uma area abandonada préxima de um corpo hidrico (laguinho)
para criar um ambiente Util e bonito para que a populacdo do entorno pudesse desfrutar.

Durante as acdes préaticas de revitalizacdo, também no Zulu, foram ministradas aulas
teoricas sobre diversos temas ambientais complementares aos ministrados anteriormente e que
puderam ampliar a percepgdo dos jovens sobre toda transformacéo que eles proporcionaram

com suas a¢des ambientais.
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5.2.1 Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficina de Macramé;

CapacitacOes - Oficinas de pintura a 0leo;

- Oficina de Kokedama;

- BioConstrucéo;

- Oficina de Terrario;

CapacitacOes - Compostagem;

- Producéo de sementes;

- Plantio e Reflorestamento;

- Producéo de mudas;

- Separacdo, reaproveitamento e reciclagem de lixo;

- Reconhecimento do Territorio;
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Projetos de Campo

Levantamento
informacoes

mapeamento

de

- Areas com possibilidade de

ressignificacao;

Intervencdes no espaco

Intervengdes no espago

- Recuperacgéo e pintura dos brinquedos
do playground,;

- Construcdo de uma horta comunitaria;

- Pintura e plantio em pneus reciclados

para formar um jardim suspenso;

- Revitalizacdo do espaco pintando e
decorando

- Revitalizacdo do banheiro pablico do

playground

- Plantio de espécies paisagisticas e

frutiferas

- Confecgdo de vasos auto irrigaveis

- Confeccdo de um painel de jardim

vertical

- Pintura da parede do campinho

sfo
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TRES ROMAS

Instituto Trés Romas

CNPJ: 29.742.104/0001-53

Projetos de campo

Educacdo Ambiental

- Separagdo, reaproveitamento e

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantacdes:
Anélise e gestdo de insetos, fungos e

outros patdgenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de

areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposi¢éo de residuos

organicos para producgéo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono:

- Ciclo do fosforo;

sfo
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CNPJ: 29.742.104/0001-53

Projetos de campo

Educacdo Ambiental

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudancas climéticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservacdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na

saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;

sfo
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TRES ROMAS

Instituto Trés Romas

CNPJ: 29.742.104/0001-53

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos

vencidos;

Atividades de integracao

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro também;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construcdo de

trajetdrias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal,

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participacdo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

- Palestra: Negritude Empreendedora;

- Visita: Forte do Pico;
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- Visita Fortaleza de Santa Cruz;
- Aula técnica: Praia do Forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de ltaipu;

5.2.2 Fotos do Local

N
L

Figura 23 - Territorio Zulu

28
Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo Figura 23 - Territdrio Zulu 2023 scm



Instituto Trés Romas

@
.Y [ ]
CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

Figura 24 - Territorio Zulu Figura 25 - Territorio Zulu
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Figura 28 - Territorio Zulu
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Figura 30 - Territorio Zulu
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Figura 41 - Territdrio Zulu
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Figura 32 - Territorio Zulu
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Figura 34 - Territorio Zulu
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Figura 35 - Territorio Zulu
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Figura 36 - Territorio Zulu
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5.3. CORONEL / COREIA

NUmero de jovens participantes: 59

Equipe de campo:

Instrutora: Andressa Mandeta,

Monitor: Andressa Aylla (ITR),

Agente de Cidadania: Juliana Martins (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Acdes de campo executadas:

O territdrio da Coronel e Coreia, por ndo possuir um espa¢o adequado inicialmente para
atuacdo logo ao inicio do Programa, foi necessario um improviso, uma vez que havia uma
atmosfera apreensiva acerca da regido, por notar-se a falta de seguranca devido a confrontos
entre faccdes rivais, bem como diretamente com a policia local.

A luz dos acontecimentos citados acima, foram iniciadas as atividades de campo em
uma praga proximo ao DPO da Engenhoca, essas atividades eram voltadas, prioritariamente, a
conceitos tedricos do que a pratica em si.

Apos um determinado periodo foi possivel voltar para onde seria 0 ponto de apoio
original da comunidade e teve inicio a busca por ideias para, finalmente, realizar as acfes na
comunidade em si.

Apesar do retorno ao territorio, comecou mais uma vez a dificuldade para achar um
ponto de atuacdo, posto que os moradores deste bairro especifico ndo entendiam, e até hoje nao
fazem questdo de entender, a importancia do Programa, entdo muitos ndo queriam que fossem
realizadas as intervengdes proximo as suas casas, e/ou nem mesmo nos espacos disponiveis
adjacentes, dessa forma, os jovens ndo puderam atuar pois 0s moradores nao permitiram.

Mediante esse inconveniente, deu-se inicio a uma pesquisa e procura, a fim de identificar
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espacos para realizacdo de pequenas mudancas de forma a que os trabalhos acontecessem

discretamente até que a populagédo se acostumasse com a presenca do programa na regido.
Realizagdes:

Decoracdo da praga proximo ao ponto de apoio: Pintura de alguns brinquedos que j& estavam
descascando, pintura dos bancos e mesas e das paredes. Desenhos e frases que representassem
0 Programa, feito pelos jovens também para a decoracdo dessa regido. Também foi feita uma
estante com caixotes coloridos, onde foram colocados varios vasos de plantas reciclaveis feitos
pelos jovens na praca, a qual, por sinal, foi destruido pelos moradores.

Em frente a essa praga, hd uma escada em um beco onde decidiu-se trazer um ar mais colorido.
Para isso, as escadas foram pintadas com as cores do arco iris, além disso, foram colocados
alguns vasos de planta em volta desta escada (0s vasos de planta sumiram um tempo depois).
Eventualmente, oficinas de reciclagem e reutilizacdo de materiais reciclaveis foram realizadas.
Artefatos, como brinquedos, decoragdes, artesanatos foram colocados na praca, a fim de que
todos os moradores possam usar, no entanto, acabaram sumindo um tempo depois também.
Foi feita a manutencdo em um canteiro proximo a igreja, a qual é o atual ponto de apoio, foi
feita a pintura do muro que o cerca e o espaco foi gerido, a fim de providenciar espaco para a
criacdo de uma horta com fitoterapicos. Pretende -se cerca-lo com madeira advinda de caixotes.
Ademais, alguns vasos suspensos foram pendurados, a fim de decorar o local.

Atualmente, esta sendo iniciado um projeto de criacdo de horta comunitéria na igreja, onde a

mesma, atualmente, é o ponto de apoio.
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5.3.1 Detalhamento das atividades do territorio Coronel / Coreia

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 0leo;
- Oficina de Kokedama;

- BioConstrucéo;
CapacitacOes
- Oficina de Terrério;

- Compostagem,;

- Producéo de sementes;

- Plantio e Reflorestamento;
CapacitacOes

- Producéo de mudas;

- Separacdo, reaproveitamento e reciclagem de

lixo;

Levantamento de | - Reconhecimento do Territério;
informacdes e
mapeamento - Areas com possibilidade de

ressignificacao;
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Projetos de campo

Intervencéo no espaco

- Recuperacéo e pintura dos brinquedos
do playground;

- Construcdo de uma horta comunitaria;

- Pintura e plantio em pneus reciclados

para formar um jardim suspenso;

- Revitalizacdo do espaco pintando e
decorando;

- Revitalizacdo do banheiro publico do

playground;

- Plantio de espécies paisagisticas e

frutiferas;

- Confeccdo de vasos auto irrigaveis;

- Confeccdo de um painel de jardim

vertical;

- Pintura da parede do campinho;

- Separacdo, reaproveitamento e

reciclagem de lixo;

sfo
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- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;

- Pragas e doencas em plantagdes:
Analise e gestdo de insetos, fungos e
outros patégenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,
canteiros e viveiro de mudas;
Educacdo Ambiental
- Técnicas de construcéo e cuidado de
areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposi¢éo de residuos

organicos para producdo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;
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- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climéticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservacdo

marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na

saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos

vencidos;

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023

40

scm



TRES ROMAS

Instituto Trés Romas

CNPJ: 29.742.104/0001-53

Atividades de integracao

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construcdo de

trajetdrias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal,

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participagéo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;
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- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de ltaipu;

Reconstruindo o presente, construir o futuro;

- Conferencia  Municipal da  Juventude:

5.3.2 Fotos do local
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Figura 37 - Tériério Coronel / Coreia

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

2023

42

scm



sfo

pa

TRES ROMAS

Instituto Trés Romas

CNPJ: 29.742.104/0001-53

Figura 39 - Territorio Coronel / Coreia
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Figura 40 - Territorio Coronel / Coreia

Figura 41 - Territdrio Coronel / Coreia
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Figura 42 - Territorio Coronel / Coreia

B

Figura 43 - Territorio Coronel / Corei‘a
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Figura 44 - Territorio Coronel / Coreia

Figura 45 - Territorio Coronel / Coreia
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5.4. BOA ESPERANCA

NUmero de jovens participantes: 13

Equipe de campo:

Instrutora: Mina Tingui,

Monitor: Maria Regina (ITR),

Agente de Cidadania: Ataise Andrade (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,
Residuos Sdélidos

Ac0es de campo executadas:

Assim como realizado em todos os territorios, a acdes partiram de um dialogo social
com os jovens do territério e de um mapeamento das areas possiveis de sofrer intervencéo
definindo-se que a area de arrimo acima da quadra da associacdo de moradores, era o local ideal

para receber as primeiras intervengoes.

O territorio Boa Esperanca contou com 13 jovens no total ao longo do Programa. Apesar
do pouco contingente de jovens este territorio destacou-se por ter realizado trabalhos de
relevancia e ressignificacdo ambiental. Num espago onde outrora houve um grave acidente,
deixando uma marca indelével nos moradores, as intervencdes do Niter6i Jovem EcoSocial

criaram um espaco alegre de convivéncia num local marcado pela tragédia.

Neste territorio foram criadas hortas comunitéarias, jardins paisagisticos, uma estufa para
a producdo de mudas, um pergolado para proporcionar sombra, mesas de concreto e bancos para
que os moradores possam desfrutar e foi instalado um guarda-corpo para incrementar a seguranca
na utilizagdo do espago.

Com essas ac¢des criou-se um novo espago de convivéncia e recreacdo para a comunidade,
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que agora fica a disposic¢do dos moradores para que dele fagcam uso e garantam sua manutencao.

5.4.1 Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

- BioConstru¢cdo com madeira, garrafa pet e bambu;

- Oficina de Terrario;

- Compostagem;

CapacitacOes

- Producédo de sementes;

- Plantio;

- Producéo de mudas;

- Reconhecimento do Territdrio;
Levantamento de
informacdes e | - Areas com potencial de ressignificacio;

mapeamento

- Criacdo de horta comunitaria;
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-Criacéo de canteiros paisagisticos;
- Construcdo de uma estufa para producdo de mudas;
- Criacdo de um pergolado para criar sombra no espaco
de convivéncia;
- Construcdo de meses e bancos de concreto;
Intervencdo no | - Plantio de agroflorestal no arrimo superior;
espaco
- Instalacédo de vasos decorativos com pneus reciclados;
- Construcdo de uma guarda-corpo;
- Separacdo, reaproveitamento e reciclagem de lixo;
Projetos de
campo - Preparacéo do solo, substrato e adubacéo;
- Pragas e doencas em plantacdes: Analise e gestdo de
insetos, fungos e outros patégenos;
Educacéo
Ambiental - Construcao e manutengdo de hortas, canteiros e viveiro

de mudas;

- Técnicas de construcéo e cuidado de areas de cultivo de

plantas;

sfo
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- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicao de residuos organicos para

producéo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climéticas e seus impactos ambientais e

sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservacdo marinha;

sfo
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- Poluicéo urbana e seu impacto na saude;

- Agricultura doméstica e seguranca alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de medicamentos e

medicamentos vencidos;

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro também;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construcédo de trajetorias

e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacao na Batalha de Trap;

- Participagdo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;
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Atividades de integracdo
- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de ltaipu;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

5.4.2 Fotos do Local

LR
Figura 46 - Territorio Boa Esperanca
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Figura 49 - Territorio Boa Esperanca
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Figura 51 - Territorio Boa Esperanga
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5.5 BOAVISTA

NUmero de jovens participantes: 31

Equipe de campo:

Instrutora: Gabrielle

Monitor: Paula (ITR),

Agente de Cidadania: Rafaela de Souza (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Ac0es de campo executadas:

No territério de Boa Vista, tem-se também as comunidades do Vintém e Sdo Lourenco.
Logo no inicio foram realizadas visitas sucessivas em todas as trés comunidades, a fim de

pesquisar um local para realizagdo das intervences.

Em um primeiro momento, havia a intencdo de iniciar as acdes pelo territdrio de Sao
Lourenco, tendo em vista um desejo dos jovens para que as intervengdes comegassem por este

territério.

No entanto devido a dificuldade de identificacdo de um ponto de apoio, e de um local
para iniciar as intervencgdes, definiu-se que os trabalhos seriam primeiro realizados no centro
comunitario de Boa Vista, tendo em vista que aquele local oferecia tanto o local para

intervencdo, quanto o ponto e apoio para guardar os materiais necessarios para o trabalho

A primeira identificacdo foi a necessidade de uma revitalizagdo paisagistica no entorno
do centro comunitério. Assim, deu-se inicio a montagem de canteiros feitos com pneus

reaproveitados e pintados, transformados para esse fim de plantio.7

Foram plantadas diversas mudas de espécies paisagisticas, especialmente girassois. No
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entanto, os animais soltos na regido prontamente comecaram a danificar as plantas, seja

comendo os brotos ou pisoteando 0s vasos.

Para conter esse problema, foi necessario instalar uma tela de protecdo ao redor de todo
0 perimetro. Contudo, animais de porte médio e grande continuam a invadir frequentemente a
area do centro comunitario, facilmente derrubando essa grade de protecdo. Sao cavalos e porcos
enormes que transitam livremente pela comunidade, causando danos aos canteiros ao comerem

ou pisotearem as plantas.

Além dos danos evidentes causados pelo pisoteio, a presenca desses animais soltos na
comunidade representa um risco para a satde deles préprios e configura uma questdo de salde
publica que na mais presente oportunidade, serd abordada pelo Instituto em solicitacdo de

parceria com o Centro de Controle de Zoonoses (CC2Z).

A despeito dos constantes retrabalhos de replantios, o territério Boa Vista que conta com
31 jovens no total destaca-se por ter realizado um bonito trabalho de revitalizacdo paisagistica

no centro comunitario do bairro.

5.5.1. Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

Capacitacoes - Oficina de Kokedama;

- Oficina de Terrario;

- Compostagem;
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CapacitagOes

- Producdo de sementes;

- Plantio;

- Producdo de mudas;

Levantamento
informacdes

mapeamento

de

- Reconhecimento do Territorio;

- Areas com potencial de ressignificago;

Intervencéo

espaco

no

- Criacdo de horta comunitaria;

-Criacdo de canteiros paisagisticos;

- Construcdo de uma estufa para producao

de mudas;

- Revitalizagdo de meses e bancos de

concreto;

- Instalacdo de vasos decorativos com pneus

reciclados;

- Pintura do guarda-corpo de concreto;
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Projetos de campo

Educacéo

Ambiental

- Separacdo, reaproveitamento e reciclagem
de lixo;

- Preparacéo do solo, substrato e adubacéo;
- Pragas e doencas em plantagdes: Analise e
gestdo de insetos, fungos e outros

patogenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,
canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcéo e cuidado de areas
de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicdo de residuos
organicos para producdo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;
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- Mudangas climéaticas e seus impactos
ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;
- Biodiversidade e conservagdo marinha;
- Poluicéo urbana e seu impacto na saude;

- Agricultura doméstica e seguranca
alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e saberes
locais;

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos vencidos;

Atividades de integracao

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construcdo de

trajetdrias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;
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- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacdo na Batalha de Trap;

- Participacdo no 2° Congresso Brasileiro de
Trilhas;

- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;
- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de ltaipu;

5.5.2 Fotos do local

Figura 55 - Territorio Boa Vista
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Figura 58 - Territdrio Boa Vista
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Figura 60 - Territorio Boa Vista
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Figura 61 - Territorio Boa Vista

Figura 62 - Territério Boa Vista
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Figura 63 - Territorio Boa Vista
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Figura 64 - Territorio Boa Vista
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Figura 65 - Territorio Boa Vista
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Figura 67 - Territdrio Boa Vista
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Figura 68 - Territorio Boa Vista

4 e

. g . & -
Figura 69 - Territorio Boa Vista - O Mascote
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5.6 VARZEA DAS MOCAS:

NUmero de jovens participantes: 14
Equipe de campo:

Instrutora: Hanna

Monitor: Camile (ITR),

Agente de Cidadania: Patricia Pimenta (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Ac0es de campo executadas:

O territorio de Véarzea das Mocgas teve inicio com um didlogo social envolvendo os
jovens e a lider comunitaria que nos apresentou todo o territério. Depois de algumas visitas 0s
jovens em acordo com o instrutor optaram por revitalizar uma praga e criar uma horta numa
area que tem problemas de alagamento devido a falta de manutencdo das caixas de passagens

de agua pluvial

Devido a falta de dialogo entre a populacdo e os integrantes do Programa, houve de
inicio uma certa resisténcia, uma vez que a populacdo ndo acreditava que o programa Niteroi
Jovem EcoSocial ia consertar e dar manutencao nas caixas de passagens e alegaram que nédo

iriam colher as hortalicas da horta comunitaria.

Uma vez iniciada a obra, continuou-se a informar a populacdo vizinha que as
manutencdes nas caixas de passagens seriam realizadas e que as inundac@es na rua nao
aconteceriam mais. No entanto a populacdo ndo quis ver a obra pronta para saber se teria

resultado positivo ou ndo e quebraram a estrutura montada para a horta.

Para evitar quaisquer problemas futuros, o instrutor escolheu uma nova area para
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atuacdo e foi abandonado esse primeiro projeto.

O segundo projeto escolhido foi a revitalizagdo de uma pracinha pequena, com a

confeccdo de um jardim lateral incrementando o paisagismo do local.

Esse segundo projeto, o da pracinha lateral, foi bem acolhido e os jovens puderam

desenvolver ali seus trabalhos.

Hoje planeja-se realizar trabalhos na entrada do bairro, de forma a ndo gerar nenhum

descontentamento e permitir que os trabalhos transcorram em harmonia.

5.6.1. Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

- Oficina de Terrario;

- Compostagem,;

CapacitacOes - Producdo de sementes;

- Plantio;

- Producdo de mudas;
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- Reconhecimento do Territorio
Levantamento de
informacdes e | - Areas com potencial de ressignificacio;

mapeamento

-Criacdo de canteiros paisagisticos

- Revitalizagdo de meses e bancos de
concreto

Intervencao no espaco
- Instalacdo de vasos decorativos com

pneus reciclados

- Pintura do guarda-corpo de concreto

- Separagdo, reaproveitamento e

Educacado Ambiental | reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;

Projetos de campo - Pragas e doencas em plantacdes:
Andlise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;
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- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de

areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicao de residuos

organicos para producao de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudancas climaticas e seus impactos

ambientais e sociais;
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- Biodiversidade vegetal;

alimentar;

- Recursos naturais e uso

saberes locais;

- Descarte correto de
medicamentos e

vencidos;

- Biodiversidade e conservacdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na salde;

- Agricultura doméstica e seguranca

sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

embalagens de

medicamentos

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

também;

- Palestra: Tracando Caminhos:

trajetdrias e perspectiva para jovens;

- Peca de teatro: Sonos de Raquel... e de Pedro

Construcdo de
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Atividades de integracdo

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participacao no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de Itaipu;
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5.6.2 Fotos do local

| < e b
Figura 70 - Territorio Varzea das Mocas
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Figura 81- Territorio Varzea das Mogas

Figura 82 - Territorio Varzea das Mocas
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Figura 85 - Territorio Varzea das Mogas
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Figura 87 - Territorio Varzea das Mocas

Figura 88 - Territdrio Varzea das Mocas
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Figura 90 - Territdrio Varzea das Mocas
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Figura 91 - Territdrio Varzea das Mocas

Figura 92 - Territorio Varzea das Mocas
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Figura 93 - Territdrio Varzea das Mocas

Figura 94 - Territrio Varzea das Mogas
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Figura 96 - Territorio Varzea das Mocas
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Figura 97 - Territorio Varzea das Mocas

Figura 98 - Territorio Varzea das Mocgas
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Figura 100 - Territorio Varzea das Mogas
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5.7. BURACO DO BOI:

Numero de jovens participantes: 56
Equipe de campo:

Instrutora: Patricia, Lucas

Monitor: Paola Esteves (ITR)

Agente de Cidadania: Anna Vitoria (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Acdes de campo executadas:

O territorio do Buraco do Boi desde o inicio apresentou dificuldades especificas ligada

ao territorio independente dos jovens.

Inicialmente houveram problemas com o ponto de apoio sugerido, pois 0 acesso era
sempre dificultado pelo constante fato do ponto de apoio estar fechado e os instrutores ndo

terem chave de acesso ao local.

A impossibilidade de desenvolver a¢bes dentro da comunidade também foi um fator

limitante, pois as acdes do programa ficaram restritas a praca em frente ao campinho de futebol.

Ainda assim, os trabalhos tiveram inicio e foram desenvolvidos com esmero, porém,
esbarrando mais uma vez nos desafios locais. Neste ponto o fator limitante foi por parte da
prépria populacdo. De todas as agdes realizadas, apenas as pinturas ndo sofreram depredacao,

conforme serd demonstrado por registro fotografico

Foi construido um jardim suspenso com vasinhos auto irrigaveis, também foram
instalados diversos pneus reaproveitados como vasos no caminho que leva até o ponto de dnibus
na estrada e foi realizada a pintura e revitalizagdo de todo espago publico.
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5.7.1 Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 0leo;

- Oficina de Kokedama;

- Compostagem,;

- Producéo de sementes;

Capacitacdes - Plantio;

- Producéo de mudas;

- Reconhecimento do Territério;

Levantamento de
informacdes e|- Areas com potencial de
mapeamento ressignificacao;

-Criacdo de canteiros paisagisticos;
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Projetos de campo

Intervencéo no espago

- Revitalizagdo de meses e bancos de

concreto;

- Instalacdo de vasos decorativos

com pneus reciclado;

Educacdo Ambiental

- Separagdo, reaproveitamento e

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;

- Pragas e doencas em plantag0es:
Anélise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;

- Construcdo e manutencdo de

hortas, canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado

de areas de cultivo de plantas;
- Compostagem domiciliar;
- Processo de decomposicdo de

residuos organicos para producdo de

adubo;
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- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climaticas e seus

impactos ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagao

marinha;

- Poluic&o urbana e seu impacto na

salde;
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- Agricultura doméstica e seguranca
alimentar;
- Recursos naturais e uso
sustentavel;
- Etnoboténica — reconhecimento e
saberes locais;
- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e  medicamentos
vencidos;

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tragando Caminhos: Construgéo de

trajetorias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

Atividades de integracdo - Participacdo no 2° Congresso Brasileiro de
Trilhas;
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- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;
- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de Itaipu

5.7.2. Fotos do local

)

Figura 101 - Territdrio Buraco do Boi
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Figura 102 - Territorio Buraco do Boi

Figura 105 - Territorio Buraco do Boi
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Figura 104 - Territério Buraco do Boi
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Figura 107 - Territorio Buraco do Boi
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Figura 109 - Territério Buraco do Boi
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Figura 111 - Territdrio Buraco do Boi
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Figura 106 - Territorio Buraco do Boi
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Figura 107 - Territorio Buraco do Boi

Figura 108 - Territério Buraco do Boi
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LOCAL APOS ACOES DE
VANDALISMO!!!

Figura 109 - Territério Buraco do Boi

Figura 110 - Territorio Buraco do Boi
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5.8. CARANGUEJO

NUmero de jovens participantes: 9
Equipe de campo:

Instrutora: Alice Reis

Monitor: ----- (ITR)

Agente de Cidadania: Rayanna (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,
Residuos Sdélidos

Ac0es de campo executadas:

Assim como nos outros territdrios, a primeira acdo tomada no Caranguejo foi um

levantamento de todas as potencialidades e ac6es que poderiam ser realizadas no bairro.

A principio pensou-se numa acdo em uma &rea remota da comunidade, porém a
dificuldade de acesso obrigou a todos a repensar as a¢des naquele local. Assim, numa segunda
roda de conversa com os jovens do programa, definiu-se que seria revitalizado o beco de acesso
a comunidade.

O projeto desenvolvido para a revitalizacdo do acesso a comunidade inicio com a pintura
dos muros e a criagdo de um jardim suspenso, e a confeccdo de um mural de tampinhas de

garrafa pet e de caranguejos feitos de pneu reaproveitados.

Inicialmente a populagdo “coletava” os vasos e as mudas do jardim suspenso ¢ as levava
para casa. Ap0s uma acdo de conscientizacdo o jardim suspenso comegou a tomar corpo e a

populacédo passou a preservar o paisagismo criado para revitalizar a entrada do bairro.
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5.8.1. Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 0leo;

- Oficina de Kokedama;

- Compostagem,;

- Producéo de sementes;

Capacitacdes - Plantio;

- Producéo de mudas;

- Reconhecimento do Territorio;
Levantamento de
informacdes e|- Areas com potencial de

mapeamento ressignificacao

-Criacdo de canteiros paisagisticos

Intervencgdo no espago | - Revitalizagcdo de meses e bancos de

concreto
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Projetos de campo

- Instalagdo de vasos decorativos com
pneus reciclado

Educacdo Ambiental

- Separagdo, reaproveitamento e

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantacdes:
Analise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;

- Construcdo e manutencédo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de

areas de cultivo de plantas;
- Compostagem domiciliar;
- Processo de decomposicdo de
residuos organicos para producdo de

adubo;

- Ciclo da agua;
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- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;
- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climaticas e seus

impactos ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservacdo

marinha;

- Poluigdo urbana e seu impacto na

salde;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;
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- Etnobotanica — reconhecimento e
saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e  medicamentos

vencidos;

Atividades de integracao

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonos de Raquel... e de Pedro
tambem;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construgdo de
trajetorias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participacdo no 2° Congresso Brasileiro de
Trilhas;

- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;
- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica: Praia do Forte Rio Branco;

- Aula técnica: Praia de Itaipu;
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Fotos do local:
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Figura 112- Territrio Caranguejo
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Figura 114 - Territorio Caranguejo

106
Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niterdi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023 scm



Instituto Trés Romas

@
.Y [ ]
CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

it

Figura 116 - Territorio Caréhuejo
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Figura 18 - Territorio Caranguejo
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Figura 120 - Territério Caranguejo
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Figura 122 - Terit()rio Caranguejo
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Figura 123 - Territério Caranguejo
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5.9 R10O DO OURO:

NUmero de jovens participantes: 4

Equipe de campo:

Instrutora: Daiana Luize,

Monitor: Breno (ITR),

Agente de Cidadania: Camila Costa (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Ac0es de campo executadas:

O territorio do Rio do Ouro tem trés caracteristicas que se mostraram desafiadoras desde
0 inicio: a) o baixissimo namero de jovens desse territorio; b) a falta de identificacdo de locais
apropriados para que pudessem ser realizadas intervengdes através do programa; c) a fata de

local para servir como ponto de apoio para as atividades.

Apos diversos levantamentos, chegou-se a conclusdo de que a melhor escolha seria
realizar as primeiras acdes dentro da Escola Municipal Prof? Bolivia de Lima Gaetho. Apesar
das acOes desenvolvidas ndo ficarem a vista da popula¢do, a0 menos seria um ponto de partida

para trabalhar com ponto de apoio estruturado e ambiente adequado para apenas 4 jovens.

Superando as expectativas, as acgdes realizadas no Rio do Ouro dentro da Escola

Municipal Prof? Bolivia de Lima Gaetho, foram um sucesso.

Foram construidas hortas para que os jovens pudessem estudar, na pratica, conceitos de
meio ambiente, foi montado um jardim suspenso incrementando o paisagismo da escola. Além
disso, foram feitos canteiros com mudas paisagisticas também na frente do colégio, e foram

sucedidas a¢fes em conjunto com 0s instrutores e 0s jovens da instituicdo de ensino, de forma
112
Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515

Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023 scm



CNPJ: 29.742.104/0001-53

@ Instituto Trés Romas

Instituto

TRES ROMAS

a disseminar conceitos de educacao ambiental também as criancas da Escola Municipal Prof?

Bolivia de Lima Gaetho.

5.9.1 Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

- Compostagem;

- Producédo de sementes;

CapacitacOes - Plantio;

- Producéo de mudas;

- Reconhecimento do Territorio;
Levantamento de
informagdes e|- Areas com potencial de

mapeamento ressignificacao;

-Criacdo de canteiros paisagisticos;
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Projetos de campo

Intervencdo no espaco

- Instalacdo de vasos decorativos com

pneus reciclados;

- Instalacdo de vasos decorativos com

garrafas pet recicladas;

Educacdo Ambiental

- Separacdo, reaproveitamento E

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantagdes:
Anélise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;

- Construgdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de

areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicao de residuos

organicos para producao de adubo;
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- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudancas climaticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagdo

marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na

saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;
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- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos

vencidos;

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro
tambeém;

- Palestra: Tracando Caminhos: Construcdo de
trajetorias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participacéo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;
- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

- Palestra: Empreendedorismo;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita Fortaleza de Santa Cruz;
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. . ~ - Aula técnica: Prai forte Rio Branco;
Atividades de integracao ula tecnica: Praia do forte Rio Branco

- Aula técnica: Praia de Itaipu;

Figura 125 — Territério Rio do Ouro
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RS 4
Figura 127 — Territorio Rio do Ouro
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Figura 133 — Territorio Rio do Ouro
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Figura 135 _ Territdrio Rio do Ouro
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Figura 137 — Territérid F%io do Ouro
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Figura 139 — Territério Rio do Ouro
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Figura 141 — Territério Rio do Ouro
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Figura 143 — Territério Rio do Ouro
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5.10 Beirada Lagoa

Numero de jovens participantes: 5

Equipe de campo:

Instrutor: Gabriela Torres

Monitor: Josiane (ITR),

Agente de Cidadania: Rodrigo Abreu (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques e

Gerenciamento de Residuos Sélidos.

Ac0des de campo executadas:

No territorio de Beira da Lagoa, a atuacdo do Niter6i Jovem Eco Social foi limitada
devido a area designada ao Parque Orla Piratininga (POP). Isso restringiu as acdes do Programa

a focar principalmente dentro da comunidade local.

Os principais esforgos foram direcionados para a manutencéo e cuidado do plantio na
Lagoa do Tibau, em Piratininga. Contudo, devido ao fato de estar dentro da area de atuagéo do
POP, a contribuicdo do Niter6i Jovem Eco Social ndo foi reconhecida externamente, ja que a

participacao dos jovens foi principalmente de apoio e assisténcia.

Outro ponto em desvantagem é o baixo numero de jovens referente & essa comunidade,

que nos impossibilitava de maiores intervencoes.
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5.10.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Acéo Junho — Novembro 2023

- Oficinas de pintura a 0leo;

- Oficina de Macramé;

- Compostagem,;

- Manutencao de Solo;

- Producéo de sementes;

Capacitacoes - Plantio Suspenso em Pallets;

- Plantio em Pneus;

- Producéo de mudas;

- Reconhecimento do Territorio;

Levantamento de
informagdes el _ o

- Areas com potencial de ressignificacao;
mapeamento
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- Revitalizagcdo de mesas e bancos de

concreto;

- Instalacdo de vasos decorativos com

pneus reciclados;

- Implementagcdo de placas de
conscientizacgao acerca da importancia de

cuidar do meio ambiente;

- Revitalizacdo nos arredores do ponto de

apoio;

INtervencao no espaco | _ pintyra de muros pela comunidade:

- Manutencéo de plantacGes na Ilha do
Tibau;

- Confeccéo de casas e comedouros para
os diversos animais de rua que se

encontram na comunidade;
- Confeccdo de vasos suspensos auto
irrigaveis;

- Criacéo do Coracdo da Beira da Lagoa,
local “instagramével” pintado e instalado

pelos jovens.
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Projetos de campo

Educacdo Ambiental

- Separagdo, reaproveitamento E

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantacdes: Anélise
e gestdo de insetos, fungos e outros

patdgenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de
areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicdo de residuos

organicos para producdo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

sfo
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- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climéticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de

medicamentos e medicamentos vencidos;

sfo
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- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro
também;
- Palestra: Tracando Caminhos - Construcdo de

trajetorias e perspectiva para jovens;
- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacdo na Batalha de Trap;

- Participacgdo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

Atividades de integracdo - Festival Nosso Mundo;
- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;
- Palestra: Negritude Empreendedora;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita: Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacao:

Praia do Forte Rio Branco;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacao:

Praia de Itaipu.
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5.10.2 Fotos local.

Figura 145 — Territorio Beira da Lagoa

Figura 146 - Territorio Beira da Lagoa
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Figuras 147 e 148- Territorio Beira da Lagoa
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5.11 MIC - llha da Conceicao.

NUmero de jovens participantes: 23

Equipe de campo:

Instrutor: Millene

Monitor: Ruan (ITR),

Agente de Cidadania: Maicon Leonardo (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques e

Gerenciamento de Residuos Sélidos.

Ac0des de campo executadas:

No territdrio de Ilha da Conceicdo, a atuagdo do Niteroi Jovem Eco Social de maneira
geral, as atividades sempre ocorreram de forma dinamica. No inicio, os materiais disponiveis
na comunidade foram utilizados, e os jovens contribuiram com muitas garrafas, mudas e ideias

para as atividades.

A maioria das iniciativas realizadas foram baseada nas ideias dos proprios jovens. A
presenca constante no local facilitou a continuidade dos projetos. Infelizmente, grande parte do
projeto inicial ndo pdde ser concretizada devido as mudancas na comunidade, 0 que nos exigiu

repensar as acoes a serem realizadas.

A auséncia de um monitor foi a principal dificuldade enfrentada. Foi tentada uma
intervencdo ao plantar mudas em uma praga, mas sem sucesso, pois houve depredacdo. Foi a
partir disso que se compreendeu o que funcionaria melhor para os espagos e por isso definiu-se
um trabalho mais centralizado no CSU e na producdo de mudas para doacdo no bairro como

forma de educacdo ambiental.
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Parte dos moradores demonstraram interesse no Programa, alguns contribuiram com
mudas e sugerem ideias. Bem como o secretario regional da Ilha, Clovez, foi de grande ajuda
ao fornecer materiais como tinta e massa corrida, que ja estavam disponiveis no local e ndo
seriam utilizados imediatamente, sabendo que esses recursos estavam sendo direcionados para

melhoramento da comunidade e, assim, colaborou significativamente.

Importante ressaltar a contribuicdo dos jovens, especialmente aqueles que frequentam
as atividades no turno da tarde, que compareceram e se engajaram totalmente nas acoes,
oferecendo ajuda de forma muito significativa. Ficou-se verdadeiramente surpreso com o nivel
de pré atividade demonstrado por eles. Essa atitude espontdnea e responsavel foi

impressionante e importantissima para o desenvolvimento do Programa.

5.11.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Acéo junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Macramé;

- Compostagem;

Capacitacoes

- Manutencao de Solo;
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- Criacdo de vasos auto-irrigaveis;

- Producdo de sementes;

- Plantio Suspenso em Pallets;

- Plantio em Pneus;

- Producdo de mudas;

- Reconhecimento do Territorio;

Levantamento de|- Areas com potencial de
informacoes e | ressignificacéo.
mapeamento
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Projetos de campo

Intervencdo no espaco

- Revitalizagdo de mesas e bancos de

concreto

- Instalagéo de vasos decorativos com

pneus reciclados

- Implementacdo de placas de
conscientizagdo acerca da importancia

de cuidar do meio ambiente;

- Revitalizacao nos arredores do ponto

de apoio;

- Producgéo de canteiro de suculentas

em espiral;

- Decoracdo de muros da comunidade

com arte de tampinha de garrafas PET,;

- Revitalizagdo da escadaria com

pintura e escrita nos degraus;
- Pintura de muros pela comunidade;

- Manutencéo de plantagdes na Ilha do
Tibau ;

- Confeccdo de casas e comedouros
para os diversos animais de rua que se

encontram na comunidade;

sfo
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- Confeccdo de vasos suspensos auto

irrigaveis;

- Separacdo, reaproveitamento E

reciclagem de lixo;

- Preparagdo do solo, substrato e

adubacéo;

- Pragas e doencas em plantacdes:
Anélise e gestdo de insetos, fungos e
3 _ outros patdgenos;

Educacdo Ambiental
- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de

areas de cultivo de plantas;
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- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicédo de residuos
organicos para producao de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e Ciclo da matéria;

- Mudancas climaticas e seus impactos
ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagédo

marinha;
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- Poluicdo urbana e seu impacto na
saude;

- Agricultura doméstica e seguranca
alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotdnica — reconhecimento e

saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos

vencidos;
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- Plantio de mudas na ilha do Tibau

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tracando Caminhos - Construcdo de

trajetorias e perspectiva para jovens
- Trilha Caminhos de Darwin

- Passeio: Mercado Municipal

- Palestra Setembro Amarelo
Atividades de integragao - Participacdo na Batalha de Trap

- Participacgdo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;
- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

- Palestra: Negritude Empreendedora;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita: Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacao:

Praia do Forte Rio Branco;
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- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacéo:
Praia de Itaipu.

5.11.2. Fotos do local

Figura 150 - Territério MIC

143
Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niterdi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023 scm



Instituto Trés Romas

@
.Y.
CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

Figura 151- Territorio MIC

Figura 152- Territério MIC
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Figura 153 - Territorio MIC
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Figura 154 - Territério MIC
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Figura 155 - Territorio MIC
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Figura 156 - Territério MIC
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Figura 157 - Territorio MIC
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Figura 158 - Territério MIC
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5.12 JUCA BRANCO:

NUmero de jovens participantes: 25
Equipe de campo:

Instrutora: Nick, Hanna, Jodo

Monitor: Suelen (ITR),

Agente de Cidadania: Guilherme (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Ac0es de campo executadas:

Logo de inicio no territorio do Juca Branco foi realizado um levantamento para escolher
as melhores areas para serem realizadas as intervencdes com os jovens do programa Niteroi
Jovem EcoSocial. Essa comunidade surpreendeu com o nimero de &reas possiveis para realizar

acoes relevantes.

Dentre as oportunidades levantadas foram elencadas as seguintes agdes: a) construgdo
de um mirante; b) plantio de mudas em pneus decorados na rua de acesso ao bairro; c)
revitalizacdo e pintura da pracinha em frente a igreja catdlica; d) pintura do centro comunitario;
d) mandala de caracol e canteiros paisagisticos na escada de acesso; e) revitalizacdo nos muros

dos moradores adjacentes ao mirante.

Quase que todas as ideias iniciais foram concretizadas, ficando apenas a praca em frente
a igreja para concluir a revitalizacdo. Todos os demais itens planejados pelos jovens foram

concluidos com sucesso.

Vale ressaltar que o mirante foi inteiramente resultado de bioconstrugdo, com bambu e

teve todo um paisagismo realizado de forma a transformar o local num possivel ponto turistico
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para 0os moradores da comunidade.

Devido as chuvas intensas ocorridas ao final de novembro, a estrutura do mirante foi
danificada, o que levou a queda de algumas colunas. Devido esse motivo, desmontou-se a
estrutura e os instrutores estdo aguardando o retorno das atividades para a reconstru¢do do

espaco e a revitalizacdo do entorno.

Todo paisagismo criado na rua de acesso do bairro continua instalado e ndo sofreu com
a influéncia das tempestades, porém foi percebido que a populagéo ainda ndo tomou para si a
responsabilidade dos cuidados de manutencao dessas benfeitorias criadas pelo programa Niterdi
Jovem EcoSocial, entdo uma das préximas acOes previstas é trabalhar a questdo da educacao
ambiental com a populagdo adjacente para que eles assumam essa responsabilidade criando o

sentimento de cuidado e pertencimento

5.12.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Agdo junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 0leo;

- Oficina de Kokedama;

- Producéo de sementes;

CapacitacOes

- Plantio;
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- Producéo de mudas;

Projetos de campo

Levantamento
informacodes

mapeamento

- Reconhecimento do Territério
de

e | - Areas com potencial de ressignificacio

-Criacdo de canteiros paisagisticos

Intervencdo no espaco | reciclados

garrafas pet recicladas

- Instalagéo de vasos decorativos com pneus

- Instalacdo de vasos decorativos com

Educacdo Ambiental | gestio de insetos, fungos e outros

de lixo;

patdgenos;

- Separacdo, reaproveitamento E reciclagem

- Preparacéo do solo, substrato e adubacéo;

- Pragas e doengas em plantacfes: Analise e

sfo
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- Construgdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de areas

de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicdo de residuos

organicos para producao de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudancas climéaticas e seus impactos

ambientais e sociais;
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- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservacdo marinha;

- Poluicéo urbana e seu impacto na saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e saberes

locais;

- Descarte correto de embalagens de

medicamentos e medicamentos vencidos;

- Plantio de mudas na ilha do Tibau:;

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro também;

- Palestra: Tragando Caminhos: Construcédo de trajetorias

e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;
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Atividades de integracdo

- Passeio: Mercado Municipal,

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacéo na Batalha de Trap;

- Participacao no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

- Festival Nosso Mundo

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?

- Palestra: Empreendedorismo

- Visita: Forte do Pico

- Visita Fortaleza de Santa Cruz

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco

- Aula técnica: Praia de Itaipu

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
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5.12.2 Fotos do Local

Figura 161 - Territorio Juca Branco
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Figura 163 - Territdrio Juca Branco
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Figura 166 - Territorio Juca Branco
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Figura 167 - Territc’)ri Juca Branco

Figura 168 - Territdrio Juca Branco 160
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Figura 170 - Territdrio Juca Branco
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Fiura 175 - Territdrio Juca Branco

Figura 176 - Territdrio Juca Branco
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5.13. MORRO DA PENHA:

NUmero de jovens participantes: 40
Equipe de campo:

Instrutora: Rhaysa

Monitor: Frederico (ITR),

Agente de Cidadania: Debora Francelino (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,
Residuos Solidos

Acdes de campo executadas:

O Territdrio da Penha, localizado na Ponta d’Areia, € o territorio neutro dessa etapa do
programa Niterdi Jovem EcoSocial, portanto € o territorio que recebe jovens de outras regides

da cidade.

Nesse territdrio, por receber pessoas de diferentes localidades, imaginou-se no inicio
que haveria baixo indice de engajamento dos jovens. Qual ndo foi a surpresa positiva, que este
territério teve um alto indice de engajamento e teve a realizacao de acbes que ja puderam ser

utilizadas pela comunidade geral do bairro e de Niteroi.

A revitalizacdo da escadaria da procissdo, onde ocorre anualmente um evento religioso
muito famoso na cidade, pode mostrar como as a¢des do programa Niter6i Jovem EcoSocial

impactam positivamente na sociedade como um todo.

Além de promover a revitalizacdo do ambiente, as acBes deixaram mais bonita a

procissdo que aconteceu em novembro.

Além da revitalizacdo da escada a instrutora Rhaysa junto dos jovens plantaram
canteiros paisagisticos em diversos pontos do bairro, trazendo assim uma renovacdo estética
por onde passaram.
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5.13.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Acéo junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

Capacitacdes - Producéo de sementes;

- Plantio;

- Producéo de mudas;

Levantamento de | - Reconhecimento do Territorio
informacdes e
mapeamento - Areas com potencial de ressignificacio

- Criacdo de canteiros paisagisticos;

- Instalagéo de vasos decorativos com
pneus reciclados;

Intervencao no espago
- Instalagéo de vasos decorativos com
garrafas pet recicladas;
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Projetos de campo

Educacdo Ambiental

- Separacdo, reaproveitamento E

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantagdes:
Andlise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de
areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicdo de residuos

organicos para producao de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;
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- Ciclo do calcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudancas climaticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na satde;

- Agricultura domeéstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;
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- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos

vencidos;

Atividades de integracdo

- Plantio de mudas na ilha do Tibau

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tragando Caminhos: Construcdo de

trajetorias e perspectiva para jovens

- Trilha Caminhos de Darwin

- Passeio: Mercado Municipal

- Palestra Setembro Amarelo

- Participacéo na Batalha de Trap

- Participacao no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;

- Festival Nosso Mundo

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?

- Palestra: Empreendedorismo

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515

sfo

Centro - Niterdi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071

instituto@tresromas.org

2023

169

scm



Instituto Trés Romas

@
.Y.
CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

- Visita: Forte do Pico

- Visita Fortaleza de Santa Cruz

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco

- Aula técnica: Praia de Itaipu

5.13.2 Fotos do Local

=

Figura 177 - Territério Penha

Figura 178 - Territdrio Penha
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Figura 180 - Territério Penha

Figura 181 - Territorio Penha
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Figura 182 - Territdrio Penha

Figura 183 - Territ6rio Penha
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Figura 185 - Territdrio Penha
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5.14 FAZENDINHA:

NUmero de jovens participantes: 9

Equipe de campo:

Instrutora: Giulia

Monitor: Marcelo (ITR),

Agente de Cidadania: Carla Sobral (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques,

Residuos Solidos

Ac0es de campo executadas:

Como o préprio nome ja diz, o Territdrio da Fazendinha € o que proporciona 0 maior

espaco para cultivo e plantio.

Nesse territorio foi realizado todo um trabalho de revitalizacdo do centro comunitério,

paisagismo no entorno do centro e pintura das estruturas adjacentes ao campo de futebol.

Além disso foi criada a maior horta comunitéria do programa, até agora, € a horta ja esta
produzindo a todo vapor: tomate, alface, rabanete, cenoura, salsa, cebolinha, agrido e muito

mais podem ser colhidos na horta comunitaria da Fazendinha.

No entanto, apesar de toda essa facilidade de encontrar area agriculturavel, esse
territério tem a desvantagem de ser distante da area urbana e ser ligado por uma estrada de terra
que ndo oferece nenhuma protecdo para os dias de chuva, assim como o centro comunitario e
as areas de atuacao dos jovens também ndo possuem prote¢do contra a chuva. Em funcao disso,
os dias chuvosos este territorio ndo pode ter atividades, sendo estas transferidas para o

Caranguejo.
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5.14.1 Detalhamento das atividades

Tipo de A¢do junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

- Producdo de sementes;

- Plantio
CapacitacOes - Producdo de mudas
- Reconhecimento do Territorio
Levantamento de
informacdes e|- Areas com potencial de
mapeamento ressignificacao

Projetos de campo | Intervencéo no espacgo

-Criacdo de canteiros paisagisticos

- Instalacdo de vasos decorativos

com pneus reciclados
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- Instalacdo de vasos decorativos

com garrafas pet recicladas

Educacdo Ambiental

- Separagdo, reaproveitamento E

reciclagem de lixo;

- Preparacdo do solo, substrato e

adubacéo;
- Pragas e doencas em plantacGes:
Analise e gestdo de insetos, fungos e

outros patégenos;

- Construcdo e manutencdo de

hortas, canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado

de areas de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposi¢cdo de
residuos organicos para producao de

adubo;

- Ciclo da agua;
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- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climaticas e seus

impactos ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagao

marinha;

- Poluicéo urbana e seu impacto na

saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;
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- Recursos naturais e uso

sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e

saberes locais;

- Descarte correto de embalagens de
medicamentos e medicamentos

vencidos;

- Plantio de mudas na ilha do Tibau

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro

também;

- Palestra: Tragando Caminhos: Construcdo de

trajetorias e perspectiva para jovens
- Trilha Caminhos de Darwin

- Passeio: Mercado Municipal

- Palestra Setembro Amarelo
Atividades de integragdo

- Participacdo na Batalha de Trap

Participacdo no 2° Congresso Brasileiro de
Trilhas;
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- Festival Nosso Mundo

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?

- Palestra: Empreendedorismo

- Visita: Forte do Pico

- Visita Fortaleza de Santa Cruz

- Aula técnica: Praia do forte Rio Branco

- Aula técnica: Praia de Itaipu
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5.14.2. Fotos do local:
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Figura 157 - Territério Fazendinha
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Figura 159 - Territério Fazendinha
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Figura 160 - Territério Fazendinha
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Figura 161 - Territério Fazendinha
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Figura 162 - Territdrio Fazendinha

Figura 163 - Territério Fazendinha
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5.15 Nova Brasilia/ Travessas:

NUmero de jovens participantes: 83

Equipe de campo:

Instrutor: Kaio Marcos Moraes

Monitor: Mariana da Silva e Marcos Vinicius (ITR),

Agente de Cidadania: Gisele Azevedo (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques e

Gerenciamento de Residuos Solidos.

Acdes de campo executadas:

O territério de Nova Brasilia e Travessas, desde o inicio, apresentou dificuldades
especificas ligadas aquele territorio, independente dos jovens. Infelizmente este territorio
apresenta grande incidéncia de confronto entre a policia e o trafico de drogas local, 0 que gera
grande inseguranca aos jovens durante as atividades a serem executadas.

Ao longo do Programa houveram alguns problemas com o ponto de apoio sugerido, pois
o local também era utilizado em dias de “baile” na comunidade, que aconteciam nas
madrugadas de sabado para domingo. Apds o baile, o local utilizado como ponto de apoio, uma
quadra poliesportiva na entrada da comunidade, se encontrava em estado deploravel de higiene,
tendo em vista que a responsabilidade da higienizagcdo da quadra era da Associacdo de
Moradores, que por sua vez, ndo o fazia. Além disso, a falta d'agua no local era constante, sendo
essa quadra abastecida por caminhdo pipa todo sabado, antes do “baile”, agua essa que se
esgotava logo no dia seguinte.

Outro ponto em desvantagem ¢€ a alta urbanizagcdo da comunidade, que impossibilitava
de maiores intervengdes de plantio. Esse contexto urbano intenso limitava as oportunidades
para implementar projetos de plantio ou intervengdes mais significativas. A densidade urbana
restringe o espaco disponivel para atividades relacionadas ao cultivo de plantas ou arvores,
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dificultando a criacdo de areas verdes ou projetos de agricultura urbana. Essa situacdo tem
impactos significativos na qualidade ambiental e na conexd@o das pessoas com a natureza, além
de representar um desafio para a promocdo de praticas sustentaveis em ambientes urbanos
densamente habitados.

Em contraponto, nesta comunidade foi possivel contar com grande engajamento por
parte dos moradores, que se empenharam em fazer a manutencao dos canteiros criados, além
de participar ativamente na revitalizacdo de pontos estratégicos da comunidade, como por
exemplo, uma esquina onde havia despejo irregular de lixo e entulho que foi limpa e
revitalizada, houve a implementacéo de cacambas de lixo da Clin, mediante solicitacdo do

Instituto.
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5.15.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Acéo

junho — novembro 2023

CapacitacOes

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

- Oficina de Macramé;

- Compostagem;

- Manutencdo de Solo;

- Producédo de sementes;

materiais destinados ao descarte;

- Plantio Suspenso em Pallets;

- Plantio em Pneus;

- Producdo de mudas;

- Criagdo de Canteiros com reaproveitamento de

sfo
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Projetos de campo

informacoes

mapeamento

Levantamento de

e

- Reconhecimento do Territério;

- Areas com potencial de ressignificagio;

Intervencéo no espacgo

- Criacdo de canteiros paisagisticos;

- Revitalizagdo de mesas e bancos de

concreto;

- Instalacéo de vasos decorativos com pneus

reciclados;

- Pintura do guarda-corpo de concreto;

- Implementacdo de  placas de
conscientizagdo acerca da importancia de

cuidar do meio ambiente;

- Implementagcdo de  placas de
conscientizagdo acerca de temas como

prevencdo ao suicidio;

- Revitalizagdo nos arredores do ponto de

apoio;

sfo
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- Pintura de muros pela comunidade;

- Confeccdo de casas e comedouros
para 0s diversos animais de rua que se

encontram na comunidade.

Educacdo Ambiental

- Separagéo, reaproveitamento E reciclagem
de lixo;

-Preparacéo do solo, substrato e adubacéo;

- Pragas e doencas em plantacdes: Analise e

gestdo de insetos, fungos e outros patdgenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de areas

de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicdo de residuos

organicos para producao de adubo;

- Ciclo da agua;

sfo
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- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climéticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal,

- Biodiversidade e conservagdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

sfo
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- Etnobotanica — reconhecimento e saberes

locais;

- Descarte correto de embalagens de

medicamentos e medicamentos vencidos;
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- Plantio de mudas na ilha do Tibau
- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro também;

- Palestra: Tracando Caminhos — Construcdo de
trajetdrias e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

- Passeio: Mercado Municipal;

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacdo na Batalha de Trap;

- Participacgdo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;
- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, j& pensou no seu eu?;

- Palestra: Negritude Empreendedora;

- Visita: Forte do Pico;

Atividades de integragao - Visita: Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacdo: Praia
do Forte Rio Branco;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacdo: Praia
de Itaipu.
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5.15.2 Fotos do local

Figura 164 -Territorio Nova Brasilia
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Figura 167 -Territorio Nova Brasilia
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Figura 168 - Territério Nova Brasilia

Figura 169 - Territério Nova Brasilia
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Figura 170 - Territorio Nova Brasilia (antes)
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Figura 171 - Territério Nova Brasilia (depois)
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Figra 173 - Territdrio Nova Brasilia
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Figura 176 - Territério Nova Brasilia
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5.16 Maria Paula

NUmero de jovens participantes: 10

Equipe de campo:

Instrutor: Ana Danielle Pupescu

Monitor: Michele (ITR),

Agente de Cidadania: Manuela Ribeiro (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques e

Gerenciamento de Residuos Soélidos.

Acdes de campo executadas:

O territorio de Maria Paula, desde o inicio, apresentou algumas dificuldades especificas.
Nesse territorio ha poucos jovens, o que fez com que as atividades demorassem um pouco mais
para serem concluidas, apesar do grande engajamento por parte dos estudantes. Alguns
percalgos ocorreram ao longo do Programa, mas nada que impedisse 0 andamento das
atividades.

Ao longo do Programa houveram alguns pequenos problemas com o ponto de apoio
sugerido. Problemas eventuais como despejo irregular de material de obra e problemas com a
estrutura do local, apesar disto, em geral foi possivel suprir as necessidades dos participantes.

Um outro ponto de dificuldade, foi a falta de resposta dos oficios enviados solicitando
autorizacdo para intervencdo na Clinica da Familia, uma vez que, o Instituto Trés Romas foi
instruido, em visita a unidade de saude, que sé poderia iniciar a realizacdo do planejamento de
forma efetiva no local, ap6s a resposta aos Oficios previamente encaminhados.

Em contraponto, nesta comunidade foi possivel contar com grande engajamento por
parte dos moradores, 0s quais se empenharam em fazer a manutencdo da horta comunitaria,
além de participar ativamente na revitalizacdo de pontos de convivéncia.
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5.16.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Agéo junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo;

- Oficina de Kokedama;

- Oficina de Macramé;

- Compostagem;

CapacitacOes - Manutencdo de Solo;

- Producdo de sementes;

- Criacdo de horta comunitaria com reaproveitamento de

materiais destinados ao descarte;

- Producdo de vasos com Bambu;

- Plantio em Pneus;

- Producdo de mudas;
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Projetos de campo

Levantamento d
informacoes

mapeamento

e

e

- Reconhecimento do Territério;

- Areas com potencial de ressignificacio;

Intervencao no espaco

- Criacdo de horta comunitaria com tela de

galinheiro reaproveitada e pedras;

- Revitalizagdo de mesas e bancos de

concreto;

- Confeccdo e instalagdo de vasos

decorativos com pneus reciclados;

- Confeccdo e instalacdo de vasos

decorativos para mudas com Bambu;

- Implementacdo de  placas de
conscientizacdo acerca da importancia de

cuidar do meio ambiente;

- Revitalizagdo do muro da associagéo de
moradores, fez-se arte com tampinhas de

garrafa pet;

sfo
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- Revitalizagdo nos arredores do ponto de

apoio;
- Pintura de muros pela comunidade;
- Confecgéo de casas e comedouros para 0s

diversos animais de rua que se encontram na

comunidade;

Educacdo Ambiental

- Separacdo, reaproveitamento E reciclagem

de lixo;

- Preparacéo do solo, substrato e adubacéo;

- Pragas e doencas em plantacfes: Anélise e
gestdo de insetos, fungos e outros patdgenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de areas

de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;
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- Processo de decomposi¢do de residuos

organicos para producgéo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;

- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudangas climaticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na saude;
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- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e saberes

locais;

- Descarte correto de embalagens de

medicamentos e medicamentos vencidos;

- Plantio de mudas na ilha do Tibau;

- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro também;

- Palestra: Tragando Caminhos - Construcdo de trajetorias

e perspectiva para jovens;

- Trilha Caminhos de Darwin;

Atividades de integracao - Passeio: Mercado Municipal,

- Palestra Setembro Amarelo;

- Participacdo na Batalha de Trap;

- Participacao no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;
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- Festival Nosso Mundo;

- Palestra: Projeto de Vida, ja pensou no seu eu?;

- Palestra: Negritude Empreendedora;

- Visita: Forte do Pico;

- Visita: Fortaleza de Santa Cruz;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacdo: Praia

do Forte Rio Branco;

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacdo: Praia

de Itaipu;
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5.16.1 Fotos do Local

Figura 177 - Territério Maria Paula
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Figura 182 - Territério Maria Paula
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5.17. Teixeira de Freitas
NUmero de jovens participantes: 52

Equipe de campo:

Instrutor: Patricia e Haryel.

Monitor: Antonio Carlos (ITR),

Agente de Cidadania: Jodo Batista (Firjan)

Eixos trabalhados no Programa: Areas Verdes, Década dos Oceanos, Parques e

Gerenciamento de Residuos Solidos.
Acdes de campo executadas:

Um ponto em desvantagem € a alta urbanizacdo da comunidade, que nos impossibilitava
de maiores intervencdes de plantio. Esse contexto urbano intenso limitava as oportunidades
para implementar projetos de plantio ou intervenges mais significativas. A densidade urbana
restringe o espacgo disponivel para atividades relacionadas ao cultivo de plantas ou arvores,
dificultando a criacdo de areas verdes ou projetos de agricultura urbana. Essa situacdo tem
impactos significativos na qualidade ambiental e na conex&@o das pessoas com a natureza, além
de representar um desafio para a promoc¢do de praticas sustentaveis em ambientes urbanos
densamente habitados.

Os locais onde haviam espacos com potencial de plantio havia vegetacdo muito densa,

0 que dificultava a entrada dos jovens em alguns momentos.

Apesar disso, foi possivel trabalhar ativamente em parceria com a Clinica da Familia do
territério, onde foram feitas diversas revitalizagfes no espaco com o intuito de harmonizar e
embelezar o0 ambiente, trazendo bem-estar as pessoas que ali frequentavam.
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5.17.1 Detalhamento das atividades

Tipo de Acéo junho — novembro 2023

- Oficinas de pintura a 6leo

- Oficina de Kokedama

- Oficina de Macramé;

- Compostagem;

Capacitactes - Manutencdo de Solo;

- Producéo de sementes;

destinados ao descarte;

- Producéo de vasos com Bambu;

- Plantio em Pneus;

- Producéo de mudas;

- Plantio de mudas com reaproveitamento de materiais
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- Reconhecimento do Territério;

Levantamento de
informacoes e | - Areas com potencial de ressignificacao;
mapeamento
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Intervencéo no espaco

- Criacdo de paisagismo na area da clinica

da familia.

- Revitalizagdo de mesas e bancos de

concreto

- Confeccdo e instalacdo de vasos

decorativos com pneus reciclados.

- Confeccdo e instalacdo de vasos

decorativos para mudas com Bambu

- Implementacdo de placas de
conscientizacdo acerca da importancia de

cuidar do meio ambiente.

- Revitalizacdo nos arredores do ponto

de apoio e da praca de convivéncia publica

- Confeccéo de mandala com pneus no

canteiro da clinica.

sfo
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Educacdo Ambiental

- Separagéo, reaproveitamento E reciclagem

de lixo;

- Preparacéo do solo, substrato e adubacéo;

- Pragas e doencas em plantacdes: Analise e

gestdo de insetos, fungos e outros patdgenos;

- Construcdo e manutencdo de hortas,

canteiros e viveiro de mudas;

- Técnicas de construcdo e cuidado de areas

de cultivo de plantas;

- Compostagem domiciliar;

- Processo de decomposicdo de residuos

organicos para producdo de adubo;

- Ciclo da agua;

- Ciclo do carbono;

- Ciclo do fosforo;

- Ciclo do célcio;
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- Ciclo do oxigénio;

- Ciclo do nitrogénio;

- Fluxo de energia e ciclo da matéria;

- Mudancas climéaticas e seus impactos

ambientais e sociais;

- Biodiversidade vegetal;

- Biodiversidade e conservagdo marinha;

- Poluicdo urbana e seu impacto na saude;

- Agricultura doméstica e seguranca

alimentar;

- Recursos naturais e uso sustentavel;

- Etnobotanica — reconhecimento e saberes

locais;

- Descarte correto de embalagens de

medicamentos e medicamentos vencidos;
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- Plantio de mudas na ilha do Tibau
- Peca de teatro: Sonhos de Raquel... e de Pedro também;

- Palestra: Tracando Caminhos - Construcdo de trajetérias
e perspectiva para jovens

- Trilha Caminhos de Darwin

- Passeio: Mercado Municipal

- Palestra Setembro Amarelo

- Participacdo na Batalha de Trap

- Participagdo no 2° Congresso Brasileiro de Trilhas;
- Festival Nosso Mundo

- Palestra: Projeto de Vida, j& pensou no seu eu?

- Palestra: Negritude Empreendedora

- Visita: Forte do Pico

Atividades de integragao - Visita: Fortaleza de Santa Cruz

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacdo: Praia
do Forte Rio Branco

- Aula técnica de Biologia Marinha e Conservacdo: Praia
de Itaipu
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5.16.2 Fotos do local

Figura 183 - Territorio Teixeira de Freitas

Figura 184 - Territorio Teixeira de Freitas
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Figura 185 - Territorio Teixeira de Freitas

Figura 86 - Territorio Teixeira de Freitas
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Figura 187 - Territdrio Teixeira de Freitas

Figura 188 - Territdrio Teixeira de Freitas
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Figura 189 - Territdrio Teixeira de Freitas

Figura 190 - Territdrio Teixeira de Freitas
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Figura 191 - Territério Teixeira de Freitas

Figura 192 - Territdrio Teixeira de Freitas o

221
Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niterdi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071
instituto@tresromas.org

sfo 2023 scm



@ Instituto Trés Romas

CNPJ: 29.742.104/0001-53

Instituto

TRES ROMAS

6. Atividades Externas:

1. Plantio de mudas com participacdo do Prefeito na Ilha do Tibau — Abertura do
Programa;

2. Palestra Tracando Caminhos: Construcao de trajetorias e perspectivas para jovens;

3. Atividade no CIEP 446 Esther Botelho com plantio de sementes e jogos didaticos;

4. Trilha Caminhos de Darwin;

5. Visitacdo ao mercado Municipal de Niterdi: exploracéo do local;

6. Palestra: Setembro Amarelo - Prevenc¢éo ao Suicidio;

7. Batalha de TRAP - musicalidade popular;

8. Congresso Brasileiro de Trilhas.

9. Festival Nosso Mundo;

10. Palestra "Projeto de Vida: J& pensou o seu?";

11. Palestra "Negritude Empreendedora: VVozes negras em destaque”;

12. Conferéncia na Faculdade de Direito da UFF;

13. Visitagdo guiada ao Forte do Pico em parceria com 0 Exército;

14. Visitacdo guiada a Fortaleza de Santa Cruz em parceria com o Exército;

15. Visitacdo a praia do Forte Bardo do Rio Branco - 21° GAC (praia com acesso exclusivo
do Exército) com aula de Biologia Marinha e Conservag&o;

16. Visitacdo a Praia de Itaipu com aula de Biologia Marinha e Conservacéo;
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7. Avaliacéo Geral

Ao longo desses seis meses de programa Niteroi Jovem EcoSocial sob coordenagéo do
ITR, foram realizadas diversas acGes, principalmente de revitalizacdo de espagos publicos ou
ressignificacdo de espacfes abandonados ou degradados, seja pela acao de descarte irregular de

residuos ou pela ocupacdo irregular do solo.

Estas acOes, desenvolvidas majoritariamente pelos jovens sob a orientacdo do corpo
técnico do ITR puderam, através da Educacdo Ambiental, ensinar 0s jovens conceitos como
trabalho em equipe, nocdes de direitos e deveres dos cidadé@os, despertar o sentimento de
pertencimento do jovem em relacdo a sua comunidade e da cidade como um todo, capacitando
0s jovens a se desenvolverem a ponto de se identificar como uma ferramenta de transformacao

social.

Através da Educacdo Ambiental foi plantado muito mais do que arvores, mudas ou
sementes, foram plantados conceitos sociais importantes para o desenvolvimento dos jovens no

intuito de transforméa-los em cidadaos ativos.

Tendo como metas aquelas definidas no plano inicial de trabalho escrito antes do corpo
técnico do ITR ter conhecimento presencial dos territérios a serem trabalhados em abril de
2023, conclui-se que o escopo original foi satisfatoriamente atendido, uma vez que mais de
85% das atividades propostas foram executadas e as agdes que ndo puderam ser realizadas
tiveram como motivador impeditivo aspectos geograficos ou legislativo referente aos planos de
manejo de unidades de conservagdo ou ainda por falta de estrutura alheia a competéncia de

aquisicéo pelo ITR.
7.1. Cita-se como exemplo das ac¢des ndo realizadas os seguintes itens:
1. Mapeamento de nascentes, corregos e mananciais;

2. ldentificacdo de nascentes, cOrregos para apoio a educacdo ambiental relacionada ao
saneamento e desperdicio de agua potavel;
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3. Plantio de Mudas em areas de nascentes;

4. Certificacdo para as palestras e treinamentos, devido a falta de dados dos jovens;
5. Levantamento de areas sujeitas a alagamento, deslizamento e/ou queimadas;

6. Palestra com especialista de defesa civil para conscientizagdo e prevencdo de

desastres;
7. Laboratorio de cozinha sustentavel;
8. Mutirdo de limpeza em praias e lagoas;
9. Curso de fotografia;

10. Concurso Fotografico

Ositens 1, 2 e 3, a saber, mapeamento de nascentes, corregos e mananciais; identificagdo
de nascentes, cérregos para apoio a educacdo ambiental relacionada ao saneamento e
desperdicio de agua potavel e; Plantio de Mudas em areas de nascentes; referem-se a um anico
tipo de atividade a qual envolve a possibilidade de existir nascentes dentro das &reas dos

territorios que estejam acessiveis para intervengao com 0s jovens.

A saber, 0 Unico territério com nascente conhecida é o territorio do Jacaré. No entanto,
essa nascente especifica faz parte de uma area de protecdo cujo plano de manejo é de
responsabilidade do Parque Orla Piratininga (POP) o qual desenvolve intervencdo ativa na
regido.

Dentre as atividades previstas e ndo concluidas apresentam-se: a) o laboratorio de
cozinha sustentavel; b) o mutirdo de limpeza de praias e Lagoas; c) o curso de fotografia; d) um
levantamento de areas sujeitas a alagamento, deslizamento e queimadas com palestra de um

especialista da defesa civil para a conscientizacdo e prevencéo de acidentes.

O item relativo a cozinha sustentavel ndo pode ser atendido porque durante o periodo

de vigéncia do Programa ndo foi encontrado ponto de apoio adequado para a montagem e
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realizacdo de uma cozinha laboratorial. De maneira que fosse possivel montar um laboratério
de cozinha sustentavel seria preciso um ponto de apoio com 0s requisitos minimos de
atendimento aos quesitos sanitérios referentes a um ambiente de preparo alimenticio. Seriam
precisos: a) pontos de energia; b) bancadas; c) lavatorio, pia; d) geladeira €) ambiente azulejado

de fécil higienizacéo e livre de interferéncias externas.

Infelizmente, os pontos de apoio, que foram conseguidos através dos monitores, da
prépria SEMPAS (Secretaria Municipal de Participacdo Social) ndo atendiam as necessidades

minimas sanitéarias para montagem da cozinha.

A palestra de conscientizacdo de defesa civil também nao foi realizada, uma vez que
ndo houve retorno das solicitacdes de oficios para que fosse efetivada uma parceria com

engajamento da secretaria de defesa civil do municipio de Niteroi.

A atividade de Clean Up — mutirdo de limpeza de praia — foi tentado. Foi realizada uma
atividade na praia de Itaipu, com um auldo de biodiversidade marinha e a importancia da
preservacdo dos oceanos, e ao final estava proposta essa atividade de clean up. No entanto
quando os instrutores distribuiram as sacolas de malha apropriadas para esse tipo de acao de
limpeza de praia, 0s jovens se recusaram a realizar a atividade alegando que ndo iriam pegar
lixo na praia, que isso era fungdo da Clin. Uma pena que mesmo apos ouvir por 1 hora sobre a
importancia da preservacao das praias e oceanos 0s jovens se sintam constrangidos de fazer um

pequeno esforgo, simbolico na verdade, para a realiza¢do dessa acao.

Entende-se na ocasido que havia uma certa resisténcia devido a uma questdo de
autoestima, e a forma como o0s jovens se viam naquela época em relacdo a sociedade.

Percebemos que eles se sentiram intimidados ou envergonhados para realizar esse tipo de acao.

O curso de fotografia e concurso fotografico ndo foram realizados em razdo do tempo

de vigéncia do Termo de Colaboragéo.

Parte do que havia sido plantado foi comido e/ou pisoteado por animais de grande porte
como cavalos e porcos e viu-se a necessidade de realizar uma protecdo cercando as areas.
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Aproveitando a disponibilidade de bambus em areas préximas ao territério, realizou-se com o

auxilio do instrutor do territorio a capacitacdo de corte e tratamento de bambu para os jovens.

Importa mencionar que embora ndo tenham sido realizadas algumas das atividades

previstas, 0s jovens integrantes do Programa, atendendo solicitacdo do representante do 6rgdo

gestor, participaram de diversas outras atividades e eventos.

Trabalho e Relatério Inicial.

7.2.

Entretanto, é possivel registar o alcance de mais de 85% do apontado no Plano de

Realizacgdes nesse periodo de seis meses:

* eventos e atividades ndo previstas inicialmente

Atividades Realizadas

- Plantio de mudas com participacdo do Prefeito

na llha do Tibau, abertura do Programa;

- Peca de teatro "Sonhos de Raquel... e de Pedro

também; *

- Palestra Tracando Caminhos: Construcdo de

trajetdrias e perspectivas para jovens;

- Atividade no CIEP 446 Esther Botelho com

plantio de sementes e jogos didaticos; *

- Trilha Caminhos de Darwin; *

- Visitacdo ao mercado Municipal de Niterdi:

exploracao do local; *

sfo

226

Av. Amaral Av. Amaral Peixoto, n. 207 — sala 1515
Centro - Niteroi — RJ — Brasil — CEP: 24.020-071

instituto@tresromas.org

2023 scm




CNPJ: 29.742.104/0001-53

@ Instituto Trés Romas

Instituto

TRES ROMAS

Atividades Realizadas

- Palestra: Setembro Amarelo - Prevencdo ao
Suicidio;

- Batalha de TRAP - musicalidade popular;

- Congresso Brasileiro de Trilhas; *

- Festival Nosso Mundo; *

- Palestra "Projeto de Vida: J& pensou o seu?";

- Palestra "Negritude Empreendedora: Vozes

negras em destaque."”; *

- Conferéncia na Faculdade de Direito da UFF;*

- Visitagdo guiada ao Forte do Pico em parceria

com o Exército; *

- Visitacdo guiada a Fortaleza de Santa Cruz em

parceria com o Exército; *

- Visitacdo a praia do Forte Bardo do Rio Branco

- 21° GAC (praia com acesso exclusivo do
Exército) com aula de Biologia Marinha e

Conservagao;

sfo
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- Visitacdo a Praia de Itaipu com aula de Biologia

Marinha e Conservacao;
- Ag0es de conscientizagdo aos moradores locais;

- AcgOes de preservagdo e conscientizagdo

ambiental;

- Levantamento de locais com ma gestdo de

residuos sélidos dentro de comunidades;

- Elaboragdo de um plano de acdo para mitigacao

do impacto ambiental causado pelo lixo;

Atividades Realizadas - Palestra com especialistas em gestdo de meio

ambiente;

- Levantamento de area de trilha dentro dos
territérios abrangidos por essa fase do programa

Niterdi Jovem EcoSocial;

- Palestra com especialista em unidades de

COI’]SGI‘V&Q&O e ecoturismo;

- Apoio a unidades de conservacdo e areas

protegidas ambientalmente, com destaque para o
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incentivo de uso puablico (acbes de apoio ao

Tibau);

- Plantio de 500 mudas na ilha do Tibau;

- Visita técnica a CLIN;

- Aulas de artesanato;

- Incentivo ao empreendedorismo;

- Aulas praticas sobre preparacdo e manejo de

solo para plantio;

- Producédo de hortas comunitarias;

- Producdo de jardins sensoriais;

- Producdo de jardins paisagisticos;

- Aul&o sobre preservacdo dos oceanos e polui¢do

marinha;

- Atividades de integracdo com temas associados

a0s eixos tematicos;

- O que ¢é lixo? Uma abordagem alternativa para

os residuos gerados pela atividade humana!;

- Reaproveitamento, Reciclagem e Reutilizacéo:
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Temas Tedricos Abordados

Temas Tedricos Abordados

qual a diferenca entre esses conceitos?;

- Fatores Bidticos e Abioticos que influenciam nas

plantagdes;

- Tipos de solo e suas especificidades;

- Preparacdo, manutencédo E adubagdo de solos;
- Diversidade vegetal;

- Pragas, doencas: como trata-las e preveni-las em

diferentes tipos de plantagdes;

- Construcdo e Manutencdo de Hortas, Estufas,

Canteiros e Viveiros;

- Compostagem domiciliar: transformando seu

residuo orgénico em adubo para plantio;

- Importancia da Agricultura Doméstica e sua

relacdo com seguranca alimentar;

- Polinizadores:  Importantes Agentes na

propagacao de diversas plantas;
- Ciclo do Nitrogénio e o plantio de leguminosas;
- Ciclo da Agua;

- Nogdes de Fitoterapia: analisando a cartilha da

Anvisa;

- Mudancas Climaticas: a acdo do homem sobre a

natureza e seus impactos ambientais e sociais;

sfo
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- Poluicdo urbana e seu impacto na salde e
sociedade;
- Zoonoses: Tipos mais comuns em regides muito
urbanizadas, sua disseminacdo, tratamento e
prevencéo;
- Sustentabilidade urbana: a importancia da
arborizagdo adequada nas cidades;
- Justica ambiental: Disparidades econdmicas
voltadas a educacdo ambiental;
- Diferentes ecossistemas e suas particularidades
e importancia no funcionamento das engrenagens
da natureza;
- Biodiversidade e Conservacdo Marinha;

Temas Teoricos Abordados - Pesca predatoria: um problema ambiental e seu
grande impacto na salde humana e do
ecossistema marinho como um todo;

- Recursos Naturais e uso Sustentavel: Gestdo e
conservagdo. "Precisamos gerencia-los com
sabedoria, ndo existe Planeta B.";

- Energias Renovaveis: uma alternativa ainda
pouco explorada;

- Cidadania Ambiental;

- Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel:
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ODS;

- Cozinha sustentavel: "O que era "lixo" vira
comida. A Importancia de se aproveitar ao

MAaximo nossos recursos alimenticios.

8. Registro fotografico das atividades externa.

8.1 Festival Nosso Mundo.

O Festival Nosso Mundo foi uma acéo de conscientizagdo sobre a importancia dos
oceanos, ligada ao eixo tematico Década dos Oceanos. Na oportunidade foi realizada uma
atividade audiovisual paralela mostrando as obras do pintor Candido Portinari.

Durante o evento houve também uma palestra de divulgacdo do programa Niterdi
Jovem EcoSocial, ministrada pelo coordenador, Sergio Marien, e pela presidente do Instituto
Trés Romas (ITR), Sheila Faulhaber, para os jovens do Programa Grael, falando sobre

alguma atividade desenvolvida.

\

Figura 194 - Festival Nosso Mundo
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igura 195 - Festival Nosso Mundo

Figura 196 - Festival Nosso
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Figra 200 - Festival Nosso Mundo
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8.2 Escola Municipal Demenciano Antdnio de Moura - Comunidade do Juca
Branco

Um dos eventos realizados, cujo o cunho pedagdgico do programa se mostrou muito
satisfatorio, aconteceu com os instrutores e jovens do programa Niterdi Jovem EcoSocial

associados aos jovens da Escola Municipal Demenciano Antonio de Moura.
A atividade consistiu-se da realizacdo de uma conscientizagdo infantil de educacéo
ambiental através da construcdo de um painel (jardim) vertical com as criangas para que elas

aprendam conceitos basicos de cuidados com o meio ambiente.

Figura 201 - Atividade em Escola no Juca Branco
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Figura 204 - Atividade em Escola no Juca Branco
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Figura 205 - Atividade em Escola no Juca Branco

Figura 206 - Atividade em Escola no Juca Branco
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8.3 Festival de TRAP

O Festival de Trap, foi uma atividade de cunho cultural, engajada na descoberta de

novos talentos musicais dentro das comunidades.

Como é de ciéncia de todos, a maioria esmagadora dos novos artistas de musica
urbana a saber: rap, trap, hip hop, entre outras, sdo descobertos através de festivais ou
“batalhas" que acontecem dentro das comunidades. Esses jovens, que antes ndo tinham como
demonstrar seus talentos, podem atraves desses festivais mostrar sua arte, bem como
conhecer musicos profissionais que ja estdo na cena profissional como € o caso do host do
festival, o MC Naan e da convidada Global Azzy, ambos de S&o Gongalo e com carreiras

proeminentes.

A Final do Festival de Trap aconteceu no espaco auditério do Tio Sam no Barreto. Foi
um evento marcado pela alegria, criatividade e amizade entre 0s musicos que se revezaram no
palco “batalhando" através de rimas improvisadas. Este festival cultural se consolidou como

uma das atividades de maior engajamento dos jovens

Figura 208 - Festival de TRAP
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8.4 Palestra: Construindo Carreiras

No dia 20 de outubro antes da grande final do festival de TRAP, os jovens
de todos os territdrios tiveram a oportunidade de ouvir a palestra “Construindo
carreiras”, que tratou sobre temas atuais para os jovens como a escolha da carreira,

ansiedade, tomadas de decisao e planejamento pessoal.

7

Essa palestra mostrou-se de extrema importancia pois € sabido que a
geracgdo Z, principalmente os jovens em situacdo de vulnerabilidade social, sofrem
com a ansiedade e duvida sobre seu futuro, trabalho, estudo, carreiras, familia e
todas essas questdes que trazem ansiedade, angustia e até depressdo a essa
geracao.

Essa palestra se mostrou tdo atual e importante, que existe previsao para
mais palestras com esse conteudo especifico.

%5

Figra 215 E 216 — Palestra Construindo Carreiras o
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Figura 219 - Palestra Construindo Carreiras

8.5 Caminhos de Darwin

Em agosto houve a comemoragdo dos 1000 visitantes do Caminhos de
Darwin que aconteceu no Parque Rural. Nesta oportunidade o Programa Niteroi
Jovem EcoSocial teve a oportunidade para levar os jovens participantes para fazer
uma das trilhas que Charles Darwin percorreu em sua passagem pelo Brasil, e
nesse trajeto foi realizado uma aula de campo expositiva sobre a biodiversidade da
mata atlantica, micro clima, o instrutor Sergio, do Parque Rural, ministrou uma
palestra sobre manutencdo, usos e manejos de trilhas e a importancia da
preservacdo das unidades de conservagdo UC, bem como a importancia da
passagem desse Naturalista Britanico pelo Brasil, seus estudos e observacdes para

a formulacéo da Teoria da Evolucdo Bioldgica atraves da selecao natural.
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Vale ressaltar que, nessa ocasiao, aproximadamente 500 pessoas participaram
da atividade, incluindo jovens do Programa, monitores, instrutores, agentes de
cidadania e membros do Instituto Trés Romas.

Em uma Unica sexta-feira, o Programa Niter6i Jovem EcoSocial foi responséavel
por acrescentar 50% a mais de visitantes a trilha. Dessa forma, a celebracdo dos 1000

visitantes, na realidade, registrou a presenca de 1500 visitantes.
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8.6  Aula de Biologia Marinha em Itaipu

Uma das aulas que mais trouxeram engajamento dos jovens foi o auldo de Biologia
Marinha e Ecologia Oceéanica. Em cumprimento ao eixo didatico referente a Década dos
Oceanos, com 0 objetivo de transmitir aos jovens conceitos de biodiversidade oceénica e
biologia marinha na praia de Itaipu.

Essa aula foi ministrada pela Biologa Marinha Marina Mascarenhas, da Universidade
Federal Fluminense, coordenadora do Programa “Ecos dos Oceanos”, com experiéncia

profissional em santudrios marinhos como “Abrolhos” e “Fernando de Noronha”.

p
\M

Figura 227 e 228 - AuIaBioogia Marinha
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Figura 232 - Aula ilogia Marinha
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Figura 234 - Aula Biologia Marinha
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8.7  CIEP Municipalizado Esther Botelho Orestes

No final de agosto o Programa realizou uma ac¢ao de conscientizagcdo ambiental no
CIEP Municipalizado Esther Botelho Orestes no Cantagalo, onde os instrutores do Instituto
Trés Romds tiveram a oportunidade de desenvolver atividades ludicas com os jovens do
CIEP e também reformar a horta do CIEP e realizar o plantio de mudas de hortalicas
ensinando as criangas a manejar uma horta comunitaria, além de plantar arvores frutiferas
nas dependéncias do CIEP.
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Figura 238 - CIEP Cantagalo
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8.8 Mercado Municipal

No més de setembro houve uma atividade de integragcdo que proporcionou a todos 0s
jovens de todos os territorios um passeio de visitacdo e reconhecimento ao novo Mercadao

Municipal de Niterdi.

O objetivo dessa atividade foi de criar o sentimento de pertencimento aos jovens
sobre os aparelhos municipais de lazer e turismo, para que eles percebam que sdo parte

importante do municipio.

L YV
DO

Figura 241 - Mercado Municipal Figura 242 - Mercado Municipal 1
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8.9  2°Congresso Brasileiro de Trilhas

O 2° Congresso Brasileiro de Trilhas aconteceu no Caminho Niemayer, e nessa
atividade houve a oportunidade de apresentar para os jovens como funciona a dindmica de
um congresso e eles tiveram a oportunidade de ouvir especialistas falando sobre preservacao
e manejo de parques, florestas e unidades de conservagéo e a importancia e urgéncia sobre

as questdes de preservacao do meio ambiente.

Figura 243 - 2° Congresso
Brasileiro de Trilhas
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8.10  6° Conferéncia Municipal da Juventude

Em setembro os jovens estiveram na 6° Conferéncia Municipal da Juventude que
aconteceu na Faculdade de Direito da UFF.

Nessa oportunidade os jovens puderam ouvir debates sobre Desenvolvimento,
Direitos, Participacdo e Bem Viver, tendo o foco no pensar em Reconstruir o Presente e

Construir o Futuro.

Figura 244 - Conferéncia Municipal da Juventude

Figura 247 - Conferéncia Municipal da Juventude

Figura 246 - Conferéncia Municipal da Juventude 253
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8.11  Aula de Biologia Marinha no Forte Rio Branco

Em setembro aconteceu o segundo auldo de Biologia Marinha ministrada pela
bidloga Marina Mascarenhas da Universidade Federal Fluminense.

Dessa vez o local foi a praia do Forte Rio Branco, no 21 GAC. Uma praia reservada
com acesso limitado e controlado pelo Exeército.
A beleza do local e a exclusividade proporcionaram aos jovens que tivessem uma

aula diferente e imersiva sobre conservacgdo de areas costeiras, biodiversidade e ecologia.

Além da biéloga Marina Mascarenhas, para essa aula contou-se também com a

bidloga Katariny Pereira dos Santos, também da Universidade Federal Fluminense.

e

Figura 248, 249 e 250 - Aula de Biologia Marinha na Praia do Forte Rio Branco
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Figura 251 - Aula de Biologia Marinha na Praia do Forte Rio Branco
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9. Concluséao

O Niterd6i Jovem EcoSocial emerge como um exemplo inspirador de um programa que
vai além do convencional, trazendo uma mudanga tangivel tanto no ambito social quanto
ambiental da cidade. O cerne desse sucesso reside na abordagem centrada na Educagéo
Ambiental, um pilar fundamental que ndo apenas transmitiu conhecimento, mas também
instigou nos jovens participantes um conjunto de habilidades essenciais para seu crescimento

pessoal.

A revitalizacdo de espacos publicos, outrora negligenciados ou degradados, nédo s
representa um legado fisico duradouro, mas também destaca a conscientizacéo e o engajamento
dos jovens na transformacao ativa do ambiente em que vivem. Através de uma metodologia de
ensino dialdgica, proxima e inclusiva, o programa conseguiu ndo apenas transmitir

informac0es, mas também inspirar a participacdo efetiva dos jovens nos projetos propostos.

A diversidade de atividades oferecidas foi notavel: desde aulas de biologia marinha até
eventos culturais, palestras motivacionais e atividades de conscientizagdo em escolas locais.
Essa amplitude de experiéncias contribuiu significativamente para a ampliacdo dos horizontes

desses jovens, inspirando-o0s a se tornarem agentes ativos na sociedade.

No entanto, a medida que as atividades nos territorios designados se encerraram,
evidenciou-se a necessidade de um comprometimento continuo na manutencdo das areas
revitalizadas, para tanto sera fundamental a atuacdo do Poder Publico, buscando a importancia
de estabelecer um senso de responsabilidade compartilhada com a comunidade local,
promovendo um sentimento de pertencimento e um papel ativo na preservacdo das acgoes

implementadas.
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O programa ultrapassou os limites fisicos e temporais, deixando uma marca nao s6 na
paisagem urbana, mas, mais importante ainda, plantando sementes de consciéncia ambiental e
social nos coragdes dos jovens. Transformados em cidaddos conscientes e comprometidos, eles
se tornaram catalisadores de mudancgas, prontos para perpetuar o legado do programa e
continuar a jornada de construgdo de uma comunidade mais sustentavel e participativa. Assim,
o Niter6i Jovem EcoSocial ndo é apenas um programa, mas sim um impulso para um futuro

mais promissor e engajado para Niteroi e suas comunidades.

Niterodi, 12 de dezembro de 2023

N , )
/) - % /
) _ .
Sheila de Oliveira Faulhaber Sergio C. Marien
Diretora Presidente Coordenador
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